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Greek Market Overview 

________________________________________  

Καλό μήνα σε όλους — όσο καλός μπορεί να είναι με έναρξη πολέμου… 

Η εβδομάδα που πέρασε έκλεισε με μικρά κέρδη, με τον μήνα ωστόσο να ολοκληρώ-

νεται με απώλειες 1,61%. Ο τζίρος στο rebalancing και στο auction του after market 

εκτοξεύτηκε, δείχνοντας αυξημένη κινητικότητα από θεσμικούς. 

Η έναρξη του πολέμου το Σάββατο προκάλεσε εύλογη ανησυχία στις αγορές, με τους 

περισσότερους να περιμένουν με αγωνία το άνοιγμα της Δευτέρας. Το βασικό ζήτημα, 

όμως, είναι ότι οι αγορές περίμεναν εδώ και μεγάλο χρονικό διάστημα το χτύπημα, με 

αποτέλεσμα η πλειοψηφία να τηρεί στάση αναμονής. Ιστορικά, οι ενάρξεις πολέμων 

επηρεάζουν τις αγορές κυρίως βραχυπρόθεσμα, πόσο μάλλον όταν πρόκειται για ένα 

γεγονός που είχε προεξοφληθεί εδώ και εβδομάδες. 

Από την άλλη πλευρά, κρίσιμος παράγοντας παραμένει η εξέλιξη και η διάρκεια της 

σύγκρουσης. Το μεγαλύτερο ρίσκο αφορά την πιθανή άνοδο των τιμών πετρελαίου 

και φυσικού αερίου, καθώς ένα ενδεχόμενο κλείσιμο των Στενών του Ορμούζ θα μπο-

ρούσε να επηρεάσει έντονα —έστω και βραχυπρόθεσμα— τις τιμές και κατ’ επέκταση 

τον παγκόσμιο πληθωρισμό. 

Το Ιράν φάνηκε να θεωρεί καλή ιδέα την κλιμάκωση, εμπλέκοντας και γειτονικές πε-

ριοχές με χτυπήματα σε Ντόχα και Ντουμπάι, πέραν του Ισραήλ. Ο θάνατος του Χα-

μενεΐ δημιουργεί νέα δεδομένα, με απειλές από τους Φρουρούς της Επανάστασης για 

το επόμενο διάστημα. Στο εσωτερικό της χώρας επικρατεί διχασμός, καθώς ένα μέρος 

υπόσχεται αντίδραση, ενώ ένα άλλο φαίνεται να πανηγυρίζει για την πιθανή πτώση 

του καθεστώτος. Οι επόμενες ημέρες θα δείξουν αν η κατάσταση μπορεί να εκτονωθεί 

γρήγορα —σενάριο με τις περισσότερες πιθανότητες— ή αν θα παραταθεί με άγνω-

στες συνέπειες. 

 

Εικόνα αγοράς 

Στο χρηματιστήριο είδαμε μια μίνι αντίδραση την εβδομάδα που πέρασε, χωρίς ωστό-

σο ο ΓΔ να μπορέσει να δώσει αγοραστικό σήμα, «χτυπώντας» πάνω στην αντίσταση 

των 2327 μονάδων, που αποτελεί και το stop μας. Ο ΟΤΕ, οι κατασκευές και η Motor 

Oil κράτησαν όσο μπορούσαν την αγορά, με τον τραπεζικό κλάδο να παραμένει αυτός 

που ουσιαστικά θα καθορίσει την επόμενη κίνηση. 

Το auction της Παρασκευής μας βρήκε με τζίρο 709 εκατ. ευρώ, επιβεβαιώνοντας την 

αυξημένη δραστηριότητα των funds. Άλλωστε, μπροστά μας βρίσκεται και το ενδεχό-

μενο εισόδου στις αναπτυγμένες αγορές. 

Πρωταγωνιστής της εβδομάδας ήταν η ΕΧΑΕ, με άνοδο 10% και συνολικά +20% από 

τα χαμηλά, ακολουθώντας την πορεία της Euronext, μάλιστα με discount. Κρίμα, κα-
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θώς τα αποτελέσματα τόσο του τελευταίου τριμήνου όσο και του 2026 δείχνουν ση-

μαντική βελτίωση. Μένει να δούμε αν θα υπάρξει «καπνός» από την Euronext, αφού 

μια νέα δημόσια πρόταση μοιάζει απολύτως λογική. 

 

Rebalancings, αξιολογήσεις και αποτελέσματα 

Το επόμενο rebalancing μετά τον MSCI είναι αυτό του FTSE Russell, που αναμένε-

ται στις 20 Μαρτίου. Παράλληλα, ο Μάρτιος περιλαμβάνει και αξιολογήσεις του α-

ξιόχρεου της χώρας: 

DBRS: 6/3 

Moody’s: 13/3 

Scope Ratings: 20/3 

Τα funds που διατηρούν αρνητικές θέσεις σε ελληνικούς τίτλους συνεχίζουν να εμφα-

νίζονται, με μικρή αύξηση θέσεων στη METLEN και την Alpha Bank, και σταθερή 

θέση στη BYLOT. 

Ο μήνας είναι και μήνας αποτελεσμάτων, με τις βασικές ανακοινώσεις να ακολουθούν 

το γνωστό χρονοδιάγραμμα που αναφέρεις. 

 

Τεχνική εικόνα 

Τεχνικά, καλό είναι να περιμένουμε την ενεργοποίηση ή μη των stop για να αποφασί-

σουμε αν θα τοποθετήσουμε ρευστότητα στην αγορά ή αν θα περιοριστούμε σε τεχνι-

κή παρακολούθηση τίτλων με σαφές πλάνο. Τα επίπεδα των 2260 και 2230 μονάδων 

αποτελούν βασικές στηρίξεις, ενώ το 2327 παραμένει το κομβικό make or break ση-

μείο. 

Δεν χρειάζονται απότομες κινήσεις λόγω πολέμου. Όσοι ακολουθούν πειθαρχημένα 

τεχνική ανάλυση και σωστά fundamentals δεν ανησυχούν. Μένει να δούμε αν, μετά 

τις πρώτες συνεδριάσεις από την έναρξη των πολεμικών επιχειρήσεων, θα επιβεβαιω-

θεί και πάλι το στατιστικό μοτίβο των τελευταίων δεκαετιών, που θέλει τις αγορές να 

συνεχίζουν ανοδικά. 

 

Αποδόσεις 2026 (χωρίς μερίσματα) 

Οι επενδυτικές μας επιλογές καταγράφουν κέρδη +6,35% από την αρχή του έτους, με υ-

ποαπόδοση -1,04% έναντι του Γενικού Δείκτη. 
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Αποδόσεις αγοράς και επιλογών 2026 

• Γενικός Δείκτης: +7,39% 

• FTSE 25: +8,32% 

• Τραπεζικός Δείκτης: +10,65% 

• FTSEM (μεσαία–μικρή κεφαλαιοποίηση): -1,86% 

Αποδόσεις επιλεγμένων μετοχών: 

• GEK ΤΕΡΝΑ: +42% 

• CENERGY: +47% 

• ΠΕΙΡ: +20% 

• ΛΑΒΙ: +37% 

• ΕΛΧΑ: +20% 

• EUROBANK: +14% 

 

Υπενθύμιση 

Υπενθυμίζουμε ότι καθημερινά, στην ομάδα μας στο Viber, σχολιάζουμε και αναλύουμε 

επιλεγμένες μετοχές σε πραγματικό χρόνο. Εκεί εντοπίζουμε πιθανές σημαντικές κινήσεις 

εντός της συνεδρίασης, ενώ παράλληλα αναλύουμε τη συνολική εικόνα της αγοράς. 

     

https://invite.viber.com/?g2=AQB7m1j59sLvAlDnkMHtgk6GuNep1h5isWg9amOGiuzHr

kOQW6BrvVQ3IlYwHMvh&lang=el 

 

 

https://invite.viber.com/?g2=AQB7m1j59sLvAlDnkMHtgk6GuNep1h5isWg9amOGiuzHrkOQW6BrvVQ3IlYwHMvh&lang=el
https://invite.viber.com/?g2=AQB7m1j59sLvAlDnkMHtgk6GuNep1h5isWg9amOGiuzHrkOQW6BrvVQ3IlYwHMvh&lang=el
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FTSE 25 | Large Cap 

Το 5780 και 5872 είναι να δύο βασικά μας επίπεδα 

μιας και κατοχύρωση του πρώτου μπορεί να μας φέρει 

στο 5675 να μη τι άλλο. Αντίστοιχα κατοχύρωση του 

5872 θα μας δώσει πιθανότατα το στοπ του 5934. Ο 

τραπεζικός σαφώς πιο βιαστικός έχει σημαντική 

στήριξη στο 2450-2522 ενώ το 2670 είναι κύρια 

αντίσταση με το στοπ στο 2696 σε κλείσιμο ημέρας 
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General Index | ASE 

Το 2308 είναι κύρια στήριξη που χρειάζεται να 

κατοχυρωθεί σε κλείσιμο αν θέλει να δοκιμάσει και 

την κατοχύρωση του στοπ μας στο 2327. Το 2259 και 

2248 είναι κοντινές στηρίξεις όπου διάσπαση του 

τελευταίου μπορεί να οδηγήσει στο 2150. Αντίστοιχα 

ένα αγοραστικό σήμα θα ανατρέψει τελείως την 

κατάσταση μιας και οι αγοραστές θα σπεύσουν και 

εύκολα μπορεί να μας φέρουν στο 2400 επίπεδο 
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EUR.USD | spot 

 

To 11750 και το 11837 είναι να τα 

δύο κοντινά μας επίπεδα. Διάσπαση του πρώτου 

μπορεί να δώσει το 11685 ενώ του δεύτερου να 

δοκιμάσει κίνηση στο 11950 

 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 11590 
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S&P 500 | spot  

Ο σχηματισμός δεν άντεχε άλλο την 

συσσώρευση και νομοτελεικά ήταν 

έτοιμος να δώσει λύση. Το 6847 κοντινή και το 6771 

επόμενη στήριξη στην παρούσα. Αν το 6847 χαθεί σε 

κλείσιμο το πιο πιθανό είναι να δώσει νότια 

κίνηση. Αντίστοιχα το 6952 είναι το νέο μας στοπ 

σε κλείσιμο με επόμενη κύρια το 6970. 

 

  
DAILY POSITION SHORT 

STOP 6952 
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           ALFA | spot  

Γίνεται προσπάθεια συντήρησης του 

365 σε κλείσιμο μιας και διάσπαση 

μπορεί να δώσει και πάλι το 357 ή και το 334. Το 

380 κοντινή και το 38950 κύρια και στοπ στην 

παρούσα 

 

  
DAILY POSITION SHORT 

STOP 38920 
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           ETE | spot  

 

To 1368 σε κάθε περίπτωση πρέπει να 

συντηρηθεί αν δεν θέλει να δοκιμάσει συνέχιση στο 

1312 αν μη τι άλλο. Το 1435 κοντινή και το 1463 

κύρια αντίσταση 

 

  
DAILY POSITION SHORT 

STOP 1484 
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           MOH | spot  

 

To 3458 επίπεδο έδωσε και πάλι 

αντίδραση στα υψηλά της. Το 3688 κοντινή με το 

3760 επόμενη αντίσταση που κατοχύρωση μπορεί να 

δώσει το 39.Το 3570 κοντινή στήριξη με το 3458 

κύρια και νέο μας στοπ σε κλείσιμο 

 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 3458 
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           PEIRAIOS | spot  

 

To μόνο που κατάφερε είναι να φέρει 

χαμηλότερα το στοπ στο 838 επίπεδο που είναι και 

κύρια αντίσταση με κοντινή το 807. Το 777 και 753 

στηρίξεις 

 

  
DAILY POSITION SHORT 

STOP 838 
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           MTLN | spot  

 

Προσπάθησε να δώσει αγοραστικό σήμα 

αλλά οι πωλητές έκαναν και πάλι την 

εμφάνιση τους. Το επίπεδο 35+ συνεχίζει να είναι 

στήριξη ενώ ένα νέο χαμηλό μπορεί να δώσει 

συνέχιση. Το 3824 το στοπ 

 

  
DAILY POSITION SHORT 

STOP 3824 
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           GEKTERNA | spot  

 

To  3360 όχι μόνο δεν απειλήθηκε 

αλλά έδωσε και επαναπροσπάθεια στο υψηλό. Το 3714-

3758 κοντινή αντίσταση. Το 3530 κοντινή στήριξη με 

το 3452 κύρια 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 3360 
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           BYLOT | spot  

 

Kανένα νέο δεδομένο για την μετοχή 

μιας και συνέχισε την συσσώρευση στο 

093-095. Το 09860 κοντινή και το 10060 κύρια και 

στοπ. Διάσπαση του 09240 μπορεί να δώσει το 086 

  
DAILY POSITION SHORT 

STOP 10006 
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           DEI | spot  

 

Tην Παρασκευή δοκίμασε το στοπ χωρίς να κα-

ταφέρει να το κατοχυρώσει στην παρούσα. Το 1870 κοντινή και το 

1810 κύρια στήριξη. 

  
DAILY POSITION SHORT 

STOP 1905 
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Disclaimer 

Το παρόν δεν αποτελεί σύσταση επενδυτικής στρατηγικής αναφορικά με χρηματοπιστω-
τικά μέσα ή εκδότες χρηματοπιστωτικών μέσων και δεν περιέχει την οποιαδήποτε γνώ-
μη σχετικά με την παρούσα ή μελλοντική αξία χρηματοπιστωτικών μέσων. Πρόκειται 
για ένα έγγραφο που έχει συνταχθεί από την FASTFINANCE Α.Ε.Π.Ε.Υ. με σκοπό την πα-
ροχή γενικής ενημέρωσης στους πελάτες της σχετικά με την τρέχουσα κατάσταση των 
χρηματαγορών. Το παρόν έγγραφο διανέμεται δωρεάν και τα πνευματικά του δικαιώ-
ματα ανήκουν εξ ολοκλήρου στην FASTFINANCE Α.Ε.Π.Ε.Υ.  

Οι πληροφορίες και οι απόψεις στο συγκεκριμένο έγγραφο είναι για ενημέρωση του α-
ναγνώστη και μόνο. Η FASTFINANCE Α.Ε.Π.Ε.Υ. δεν παρέχει καμία εγγύηση σχετικά με 
την ακρίβεια και την πληρότητα των πληροφοριών και των εκτιμήσεων σε αυτό το έγ-
γραφο. Οι πληροφορίες προέρχονται από πηγές που θεωρούνται αντικειμενικά αξιόπι-
στες, χωρίς η FASTFINANCE Α.Ε.Π.Ε.Υ. να έχει επιβεβαιώσει την εγκυρότητα των πλη-
ροφοριών και των πηγών αυτών. Στο παρόν έγγραφο υπάρχουν πληροφορίες και εκτι-
μήσεις οι οποίες ενδεχομένως να αναθεωρηθούν σημαντικά μετά την κυκλοφορία του 
συγκεκριμένου εγγράφου είτε λόγω αναθεώρησης των οικονομικών μεγεθών από τις 
αρμόδιες αρχές, είτε επειδή οι εκτιμήσεις αναθεωρούνται με βάσει νέες εξελίξεις και τά-
σεις στις οικονομίες και τις αγορές.  

Στο παρόν έγγραφο ενδεχομένως να γίνεται αναφορά σε συγκεκριμένα χρηματοοικο-
νομικά στοιχεία τα οποία μπορεί να μην είναι συμβατά με τον επενδυτικό ορίζοντα και το 
προφίλ συγκεκριμένων επενδυτών. Η επένδυση σε ορισμένα χρηματοοικονομικά στοι-
χεία μπορεί να ενέχει σημαντικούς κινδύνους και κόστος ευκαιρίας.  

Οι αναγνώστες του συγκεκριμένου εγγράφου είναι αποκλειστικά υπεύθυνοι στο να επι-
βεβαιώνουν την εγκυρότητα των παρεχομένων πληροφοριών καθώς επίσης και να ενη-
μερώνονται για τυχόν αναθεωρήσεις οικονομικών μεγεθών και εκτιμήσεων που λαμβά-
νουν χώρα.  

Με τη χρήση του συγκεκριμένου εγγράφου συμφωνείτε ότι η FASTFINANCE Α.Ε.Π.Ε.Υ. 
δεν έχει καμία ευθύνη σχετικά με ζημιές και κόστη ευκαιρίας που απορρέουν είτε άμεσα 
είτε έμμεσα από την αξιοποίηση του παρόντος ενημερωτικού υλικού. 
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