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Greek Market Overview 

________________________________________  

 

Με το δεξί 

Η χρονιά ξεκίνησε με τον καλύτερο δυνατό τρόπο, με τον τραπεζικό δείκτη να παίρνει εκ 

νέου τη σκυτάλη έπειτα από αρκετές συνεδριάσεις και να επιβεβαιώνει τον ηγετικό του 

ρόλο στην αγορά. Σε μία μόλις συνεδρίαση κατέγραψε κέρδη 2,78%, με τον Γενικό Δεί-

κτη να ακολουθεί με άνοδο 1,75%. Με τον τρόπο αυτό, η αγορά κατέγραψε νέο υψηλό 16 

ετών, συνεχίζοντας να προσελκύει σταδιακά νέους επενδυτές και φρέσκα κεφάλαια, αλλά 

και αυξημένες τοποθετήσεις από υφιστάμενους επενδυτές. 

Η διάχυση του ενδιαφέροντος σε όλο το ταμπλό φαίνεται πλέον να αποκτά ουσιαστική 

υπόσταση, με τα γνωστά φαινόμενα rotation να ενισχύονται, επιβεβαιώνοντας ότι η αρχή 

του έτους μπορεί να αποδειχθεί καθοριστική τόσο για τη διαμόρφωση της τάσης όσο και 

για τις αποδόσεις. 

Στο εξωτερικό, οι διεθνείς αγορές επιχειρούν αντίστοιχα να κινηθούν προς νέα υψηλά 52 

εβδομάδων, με τις Ηνωμένες Πολιτείες να ακολουθούν βραχυπρόθεσμα διαφορετική πο-

ρεία. Η πορεία του δολαρίου μέσα στο 2026 αναμένεται να διαδραματίσει καθοριστικό 

ρόλο και για την αμερικανική χρηματιστηριακή αγορά. Η ελληνική αγορά συνεχίζει να 

εμφανίζει μεγαλύτερη επιθετικότητα στις ανοδικές κινήσεις και αυξημένη άμυνα στις 

πτωτικές, χαρακτηριστικά που εκτιμάται ότι θα διατηρηθούν και το 2026. 

Η νέα χρονιά έχει τη δυναμική να οδηγήσει σε έντονες κινήσεις και υπερβολές, καθώς η 

εισροή κεφαλαίων γίνεται όλο και πιο επιθετική. Ο φόβος φαίνεται να υποχωρεί αισθητά, 

ενώ η εμπιστοσύνη ενισχύεται σε καθημερινή βάση. 

Η μεσαία αλλά και η μικρή κεφαλαιοποίηση δείχνουν ικανές να πρωταγωνιστήσουν σε 

επίπεδο αποδόσεων το 2026, με αρκετά διαγράμματα να σηματοδοτούν την έναρξη επιθε-

τικών κινήσεων. Παράλληλα, η μεγάλη κεφαλαιοποίηση συνεχίζει να προσφέρει αποδό-

σεις, ωστόσο αξίζει να σημειωθεί ότι σημαντικό μέρος του εγχώριου επενδυτικού κοινού 

αναζητά πλέον αποδόσεις που έχασε τα προηγούμενα χρόνια, όταν δεν εμπιστεύθηκε τις 

προοπτικές της. 

Ως αποτέλεσμα, υπάρχουν τίτλοι με ισχυρά θεμελιώδη μεγέθη που δεν απέδωσαν αναλό-

γως και φαίνεται πως εισέρχονται σε φάση επαναξιολόγησης. Σε κάθε περίπτωση, απαι-

τείται προσοχή, καθώς οι παγίδες δεν απουσιάζουν και λανθασμένο money management 

μπορεί να οδηγήσει σε απώλειες κεφαλαίου ή χαμένες ευκαιρίες, ενώ οι αποδόσεις μπο-

ρούν να επιτευχθούν με πιο σίγουρο και συνετό τρόπο μέσω πειθαρχημένων κινήσεων. 
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Τεχνική εικόνα 

Ο τραπεζικός δείκτης ξεχώρισε στην πρώτη συνεδρίαση του έτους, υπενθυμίζοντας ότι 

απέχει μόλις 95 μονάδες από τα υψηλά του 2025, τη στιγμή που ο Γενικός Δείκτης έχει 

ήδη κινηθεί 23 μονάδες υψηλότερα. Ο Γενικός Δείκτης φαίνεται να στοχεύει σε πρώτη 

φάση τη ζώνη των 2.350 μονάδων, με ενδιάμεση αντίσταση τις 2.260 μονάδες. 

Παραδοσιακά, το πρώτο διάστημα του έτους έχει δώσει ικανοποιητικές αποδόσεις και όλα 

δείχνουν ότι το μοτίβο αυτό ενδέχεται να επαναληφθεί και φέτος. Το επίπεδο των 2.130 

μονάδων διατηρεί την επιθετική εικόνα του Γενικού Δείκτη, όσο οι ημερήσιες συνεδριά-

σεις πραγματοποιούνται πάνω από αυτό, με το stop στην παρούσα φάση να τοποθετείται 

στις 2.077 μονάδες. 

 

Αποδόσεις 2025 (χωρίς μερίσματα) 

Οι επενδυτικές μας επιλογές το 2025 κατέγραψαν από τις υψηλότερες ετήσιες αποδόσεις 

των τελευταίων 12 ετών, κλείνοντας τη χρονιά με συνολικά κέρδη +61,63%, χωρίς να συ-

νυπολογίζονται αγοραπωλησίες βάσει του συστήματος που ακολουθούμε, καθώς και χω-

ρίς να λαμβάνονται υπόψη μερίσματα ή επιστροφές κεφαλαίου εντός του έτους. 

 

• Γενικός Δείκτης: +44,78% 

• FTSE 25: +49,95% 

• Τραπεζικός Δείκτης: +80,15% 

• FTSEM (μεσαία–μικρή κεφαλαιοποίηση): +20,67% 

• Επιλεγμένες Μετοχές: +61,63% (υπεραπόδοση +16,22%) 

Αποδόσεις Επιλεγμένων Μετοχών 2025: 

• Ίλυδα: +304% 

• Alpha Bank: +121% 

• ONYX: +90% 

• Τράπεζα Πειραιώς: +76% 

• Εθνική Τράπεζα: +70% 

• ΕΧΑΕ: +40% 

• ΜΕΤΛΕΝ: +31% 

• ΟΠΑΠ: +22% 

 

Αποδόσεις αγοράς και επιλογών 2026 (ΝΕΟ EXCEL) 

• Γενικός Δείκτης: +1,75% 

• FTSE 25: +1,83% 

• Τραπεζικός Δείκτης: +2,78% 
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• FTSEM (μεσαία–μικρή κεφαλαιοποίηση): +1,66% 

• Επιλεγμένες Μετοχές: +2,47% (υπεραπόδοση +0,%) 

Αποδόσεις Επιλεγμένων Μετοχών: 

• CREDIA: +7% 

• ΕΤΕ: +6% 

• ΚΡΙ ΚΡΙ +6% 

• ΕΒΡΟΦ: +6% 

• ΕΛΧΑ: +4% 

• CENERGY: +4% 

• ΠΛΑΘ +3% 

 

Τέλος, αξίζει να σημειωθεί ότι το μεικτό αμοιβαίο κεφάλαιό μας FAST FINANCE 
GROWTH AND INCOME ολοκλήρωσε το 2025 με απόδοση +30%, καταλαμβάνο-
ντας θέση στην πρώτη τριάδα αποδόσεων μεταξύ 62 αμοιβαίων κεφαλαίων της 
κατηγορίας του. Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με τη δυνατότητα τοποθέ-
τησης στο συγκεκριμένο προϊόν, μπορείτε να επικοινωνείτε με την εταιρία στα τη-
λέφωνα επικοινωνίας της.

 

 

KΑΛΗ ΧΡΟΝΙΑ!! 

 

 

Υπενθύμιση 

 

 

Να θυμίσουμε ότι καθημερινά στην ομάδα μας στο Viber σχολιάζουμε και αναλύουμε 

αρκετές μετοχές σε ζωντανό χρόνο: 

     

https://invite.viber.com/?g2=AQB7m1j59sLvAlDnkMHtgk6GuNep1h5isWg9amOGiuzHr

kOQW6BrvVQ3IlYwHMvh&lang=el 

 

 

https://invite.viber.com/?g2=AQB7m1j59sLvAlDnkMHtgk6GuNep1h5isWg9amOGiuzHrkOQW6BrvVQ3IlYwHMvh&lang=el
https://invite.viber.com/?g2=AQB7m1j59sLvAlDnkMHtgk6GuNep1h5isWg9amOGiuzHrkOQW6BrvVQ3IlYwHMvh&lang=el
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FTSE 25 | Large Cap 

Nέο υψηλό 52 εβδομάδων για τον ftse με το 5397 να 

γίνεται επιθετική στήριξη όσο κλείνει πάνω από εκεί 

με επόμενο στόχο το 5508. Το στοπ στην παρούσα στο 

5243. Ο τραπεζικός κατάφερε να σπάσει έστω και 

καθυτερημένα σε σχέση με τον ΓΔ την συσσώρευση και 

να ψάχνει ουσιαστικά το 2438 σε πρώτη και το υψηλό 

της προηγούμενης περιόδου 5475 σε δεύτερη. Το στοπ 

στην παρούσα στο 2283 με πρώτο μέλημα την συντήσηση 

του 2372 σε κλείσιμο ημέρας.  
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General Index | ASE 

To 2132 όσο συντηρείται σε κλείσιμο η τάση είναι 

επιθετική με πρώτο στόχο το 2176 και δεύτερο το 

2220. Μένει να δούμε το εβδομαδιαίο αν μπορεί να 

κάνει την διαφορά στοχεύοντας στις 2350 μονάδες. 

Το στοπ στην παρούσα στο 2077 σε κλείσιμο ημέρας. 
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EUR.USD | spot 

 

To 11706 και 11675-11656 είναι 

στηρίξεις με την δεύτερη να είναι και κύρια. Το 

11770 είναι κοντινή αντίσταση που κατοχύρωση 

μπορεί να δώσει και πάλι το 11840  

 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 11473 
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S&P 500 | spot  

H συντήρηση του 6850 συντηρεί την 

τάση ενώ κατοχύρωση μπορεί να 

τεστάρει το 6720 που είναι το στοπ μας. Το 6920 

κοντινή αντίσταση που κατοχύρωση σε κλείσιμο 

μπορεί να στοχεύσει λίγο κάτων από τις 7000 

 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 6720 

  

 

 



11 

 

 

 

           ALFA | spot  

H συνεδρίαση της Παρασκευής έκανε 

την διαφορά με το 374 σε κλείσιμο να 

έχει την σημασία του μιας και αν τα καταφέρει 

μπορεί να δώσει συνέχιση στο 394 με ενδιάμεσο το 

382. Το 362 κοντινή στήριξη  

 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 333 
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           ETE | spot  

 

To 1342 γίνεται κοντινή στήριξη ενώ 

το 1410 είναι επόμενο κοντινό στόχος. Το στοπ στην 

παρούσα στο 13 

 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 13 
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           MOH | spot  

 

To 3070 γίνεται κοντινή επιθετική 

στήριξη που διάσπαση και μόνο μπορεί να δώσει το 

2940 που είναι και το στοπ. Το 3160 και 3194 

κοντινές αντιστάσεις. Κατοχύρωση σε κλείσιμο του 

τελευταίου θα κάνει short squeeze 

 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 2940 
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           PEIRAIOS | spot  

 

Της λείπει μια κατοχύρωση του 71920 

για να δώσει και αγοραστικό σήμα με επόμενο στόχο 

το 748. Το 686 κοντινή στήριξη που κατοχύρωση 

μπορεί να δώσει το 665 

 

  
DAILY POSITION SHORT 

STOP 719 
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           MTLN | spot  

 

To 4594 είναι κοντινή αντίσταση και 

στόχος για την METLEN. Τυχόν 

κατοχύρωση μπορεί αν δώσει συνέχιση της κίνησης 

στο 4790. Το 4436 κοντινή και το 4366 κύρια 

στήριξη με το στοπ στην παρούσα στο 4132 

 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 4132 
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           GEKTERNA | spot  

 

To 2570 κοντινή αντίσταση που 

κατοχύρωση σε κλείσιμο καλό είναι να μην ψάξετε 

κοντινή κορυφή.. Το 2486 κοντινή και το 2454 κύρια 

στήριξη και στοπ σε ημερήσιο κλείσιμο 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 2454 
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           INLOT | spot  

 

Eχει απογοητεύσει τους περισσότερους 

παρόλα αυτά είναι και η πιο 

εμπορεύσιμος τίτλος με πολλούς να έχουν ποντάρει 

στο τι μπορεί να πετύχει στο μέλλον. Το 11030 

κοντινή αντίσταση που κατοχύρωση θα δοκιμάσει το 

11260. Το 10580 κοντινή στήριξη με το στοπ στην 

παρούσα στο 10220 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 10220 
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           DEI | spot  

 

To 19 κοντινή και το 2010 επόμενη 

αντίσταση. Το 1857 κοντινή στήριξη με το 1812 

κύρια και το στοπ στην παρούσα στο 1777. Φαίνεται 

πως για ακόμα μία χρονιά μπορεί να κάνει την 

διαφορά. Ενδιαφέρον ο ταλαντωτής που είναι μόλις 

στο ξεκίνημα του. 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 1777 
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Disclaimer 

Το παρόν δεν αποτελεί σύσταση επενδυτικής στρατηγικής αναφορικά με χρηματοπιστω-
τικά μέσα ή εκδότες χρηματοπιστωτικών μέσων και δεν περιέχει την οποιαδήποτε γνώ-
μη σχετικά με την παρούσα ή μελλοντική αξία χρηματοπιστωτικών μέσων. Πρόκειται 
για ένα έγγραφο που έχει συνταχθεί από την FASTFINANCE Α.Ε.Π.Ε.Υ. με σκοπό την πα-
ροχή γενικής ενημέρωσης στους πελάτες της σχετικά με την τρέχουσα κατάσταση των 
χρηματαγορών. Το παρόν έγγραφο διανέμεται δωρεάν και τα πνευματικά του δικαιώ-
ματα ανήκουν εξ ολοκλήρου στην FASTFINANCE Α.Ε.Π.Ε.Υ.  

Οι πληροφορίες και οι απόψεις στο συγκεκριμένο έγγραφο είναι για ενημέρωση του α-
ναγνώστη και μόνο. Η FASTFINANCE Α.Ε.Π.Ε.Υ. δεν παρέχει καμία εγγύηση σχετικά με 
την ακρίβεια και την πληρότητα των πληροφοριών και των εκτιμήσεων σε αυτό το έγ-
γραφο. Οι πληροφορίες προέρχονται από πηγές που θεωρούνται αντικειμενικά αξιόπι-
στες, χωρίς η FASTFINANCE Α.Ε.Π.Ε.Υ. να έχει επιβεβαιώσει την εγκυρότητα των πλη-
ροφοριών και των πηγών αυτών. Στο παρόν έγγραφο υπάρχουν πληροφορίες και εκτι-
μήσεις οι οποίες ενδεχομένως να αναθεωρηθούν σημαντικά μετά την κυκλοφορία του 
συγκεκριμένου εγγράφου είτε λόγω αναθεώρησης των οικονομικών μεγεθών από τις 
αρμόδιες αρχές, είτε επειδή οι εκτιμήσεις αναθεωρούνται με βάσει νέες εξελίξεις και τά-
σεις στις οικονομίες και τις αγορές.  

Στο παρόν έγγραφο ενδεχομένως να γίνεται αναφορά σε συγκεκριμένα χρηματοοικο-
νομικά στοιχεία τα οποία μπορεί να μην είναι συμβατά με τον επενδυτικό ορίζοντα και το 
προφίλ συγκεκριμένων επενδυτών. Η επένδυση σε ορισμένα χρηματοοικονομικά στοι-
χεία μπορεί να ενέχει σημαντικούς κινδύνους και κόστος ευκαιρίας.  

Οι αναγνώστες του συγκεκριμένου εγγράφου είναι αποκλειστικά υπεύθυνοι στο να επι-
βεβαιώνουν την εγκυρότητα των παρεχομένων πληροφοριών καθώς επίσης και να ενη-
μερώνονται για τυχόν αναθεωρήσεις οικονομικών μεγεθών και εκτιμήσεων που λαμβά-
νουν χώρα.  

Με τη χρήση του συγκεκριμένου εγγράφου συμφωνείτε ότι η FASTFINANCE Α.Ε.Π.Ε.Υ. 
δεν έχει καμία ευθύνη σχετικά με ζημιές και κόστη ευκαιρίας που απορρέουν είτε άμεσα 
είτε έμμεσα από την αξιοποίηση του παρόντος ενημερωτικού υλικού. 
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