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Greek Market Overview 

________________________________________  

Η όποια προσφορά συνεχίζει να απορροφάται 

Ακόμη μία εβδομάδα με κέρδη της τάξεως του 2%, παρά τις προσπάθειες για το αντίθετο, 

με χαρακτηριστικό παράδειγμα την ανακοίνωση της METLEN για μειωμένα έσοδα κατά 

25% για το 2025, στις 6 Φεβρουαρίου, την οποία η αγορά φάνηκε να «καταλαβαίνει» εκ 

των υστέρων. Μάλιστα, όλα αυτά έρχονται μετά την επιτυχή εισαγωγή στο Λονδίνο, στη 

βάση της πρόβλεψης για ebitda του 1 δισ. 

Τα αρνητικά νέα δείχνουν να περνούν στο περιθώριο και λειτουργούν απλώς ως αφορμές 

για διορθώσεις, χωρίς ωστόσο να είναι ικανά να αλλάξουν την κυρίαρχη τάση. Δεν πρέπει 

να ξεχνάμε και την απόφαση του δικαστηρίου σχετικά με τον νόμο Κατσέλη, η οποία ε-

πηρεάζει –έστω και σε μικρό βαθμό– τον τραπεζικό κλάδο, ο οποίος όμως συνέχισε απτό-

ητος. 

Την ίδια στιγμή αρχίζουν να εμφανίζονται αποκλίσεις, ωστόσο είναι προφανές ότι τα 

flows και οι ανακοινώσεις του MSCI υπερισχύουν της ειδησεογραφίας. Όλα αυτά, με τις 

ξένες αγορές εμφανώς προβληματισμένες και χωρίς ακόμη να μπορούν να απομακρυν-

θούν ουσιαστικά από τα επίπεδα έναρξης του έτους, την ώρα που ο Γενικός Δείκτης κα-

ταγράφει κέρδη άνω του 11%. 

Η πίεση στη METLEN είναι σημαντική και λογική, παρ’ όλα αυτά οι ξένοι οίκοι εξακο-

λουθούν να διατηρούν πολύ υψηλότερους  στόχους. Φαίνεται ότι η ελληνική αγορά έχει 

μπει στο watchlist πολλών δεικτών και συνεχίζει να προσελκύει ισχυρά κεφαλαιακά 

flows. Σε πρώτη φάση αναμένουμε τις αλλαγές του MSCI, οι οποίες θα ολοκληρωθούν 

στις 27 του μήνα, ενώ νωρίτερα την Τρίτη θα έχουμε και ανακοινώσεις σχετικά με την 

ένταξη στις ανεπτυγμένες αγορές. 

Έτσι, η αγορά μας διατηρεί την τιμητική της, ακόμη και αν σε αρκετές περιπτώσεις παρα-

τηρούνται υπερβολές και βιαστικές αναθεωρήσεις αποτιμήσεων. Το ζητούμενο πλέον εί-

ναι αν και οι ξένοι δείκτες θα καταφέρουν να αποδώσουν το επόμενο διάστημα, καθώς 

προς το παρόν παραμένουν εγκλωβισμένοι κοντά στα επίπεδα εκκίνησης του έτους. 

Τεχνικά, η αγορά δείχνει να εισέρχεται σε φάση αυξημένου volatility, με σημαντικές α-

ποκλίσεις να εμφανίζονται σε αρκετά γραφήματα – χωρίς αυτό να αποκλείει τη συνέχιση 

της τάσης. Τα stop, στις περισσότερες περιπτώσεις, τοποθετούνται κοντά στα χαμηλά της 

Παρασκευής, γεγονός που διευκολύνει τη λήψη αποφάσεων. Συνεπώς, το επίπεδο των 

2.298 μονάδων στον Γενικό Δείκτη αποτελεί το κρίσιμο ημερήσιο stop σε κλείσιμο ημέ-

ρας. 

Μια ήπια αύξηση ρευστότητας σε ανοδικές συνεδριάσεις ενδέχεται να χρειαστεί το επό-

μενο διάστημα, ακόμη και αν εκ των υστέρων αποδειχθεί λανθασμένη επιλογή. 
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Αποδόσεις 2026 (χωρίς μερίσματα) 

Οι επενδυτικές μας επιλογές καταγράφουν κέρδη +9,40% από την αρχή του έτους, με υ-

ποαπόδοση -1,89% έναντι του Γενικού Δείκτη. 

 

Αποδόσεις αγοράς και επιλογών 2026 

• Γενικός Δείκτης: +11,39% 

• FTSE 25: +12,91% 

• Τραπεζικός Δείκτης: +21,43% 

• FTSEM (μεσαία–μικρή κεφαλαιοποίηση): +0,63% 

• Επιλεγμένες Μετοχές: +9,40% (υποαπόδοση -0,96%) 

Αποδόσεις επιλεγμένων μετοχών: 

• GEK ΤΕΡΝΑ: +39% 

• CENERGY: +28% 

• ΠΕΙΡ: +30% 

• ΛΑΒΙ: +36% 

• ΕΛΧΑ: +32% 

• EUROBANK: +22% 

 

Υπενθύμιση 

Υπενθυμίζουμε ότι καθημερινά, στην ομάδα μας στο Viber, σχολιάζουμε και αναλύουμε 

επιλεγμένες μετοχές σε πραγματικό χρόνο. Εκεί εντοπίζουμε πιθανές σημαντικές κινήσεις 

εντός της συνεδρίασης, ενώ παράλληλα αναλύουμε τη συνολική εικόνα της αγοράς. 

     

https://invite.viber.com/?g2=AQB7m1j59sLvAlDnkMHtgk6GuNep1h5isWg9amOGiuzHr

kOQW6BrvVQ3IlYwHMvh&lang=el 

 

 

https://invite.viber.com/?g2=AQB7m1j59sLvAlDnkMHtgk6GuNep1h5isWg9amOGiuzHrkOQW6BrvVQ3IlYwHMvh&lang=el
https://invite.viber.com/?g2=AQB7m1j59sLvAlDnkMHtgk6GuNep1h5isWg9amOGiuzHrkOQW6BrvVQ3IlYwHMvh&lang=el
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FTSE 25 | Large Cap 

Το 5937 συντηρήθηκε ενώ κατοχύρωση μπορεί να δώσει 

το 5854 που είναι και το στοπ μας. Το 6153 και 6270 

είναι αντιστάσεις. Από αποκλείσεις πάμε καλά. Ο 

τραπεζικός ακόμα πιο δυνατό γύρισμα και κλείσιμο με 

το 2720 να συντηρεί την επιθετική τάση θυμίζοντας 

ότι το στοπ μας είναι στο 2685 σε κλείσιμο. Το 2790 

και 2878 επόμενες αντιστάσεις.  
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General Index | ASE 

Η διόρθωση σταμάτησε πάνω από το στοπ μας δίνοντας 

και θεαματικό κλείσιμο την Παρασκευή. Θυμίσουμε 

ότι το στοπ είναι στο 2298 σε κλείσιμο με το 2325 

στήριξη. Το 2407 είναι αντίσταση και διάσπαση 

μπορεί να δώσει το 2445. Σε εβδομάδα πολύ νωρίς 

για διαπιστώσεις.  
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EUR.USD | spot 

 

Το 11830 κοντινή στήριξη που 

διάσπαση μπορεί να δώσει το 11750. Το 11888 

κοντινή αντίσταση που κατοχύρωση σε κλείσιμο 

μπορεί να δώσει το 11950 αν μη τι άλλο 

 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 11473 
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S&P 500 | spot  

η διαδρομή μεταξύ 6800 και 7000 

επίπεδο συνεχίζεται. Το 6988 και 

6800 τα δύο επίπεδο ενώ το στοπ είναι στο 7002 

 

  
DAILY POSITION SHORT 

STOP 7002 
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           ALFA | spot  

Το 418 είναι σημαντική κοντινή 

στήριξη που μόνο διάσπαση μπορεί να 

δοκιμάσει το 4 που είναι το στοπ. Το 5 ευρώ 

επόμενος σημαντικός στόχος 

 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 4 
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           ETE | spot  

 

Το 1495 είναι κοντινή στήριξη με το 

στοπ στο 1484. Κατοχύρωση του 1536 σε κλείσιμο 

μπορεί να δώσει το 1570 ή και το 1650  

 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 1484 
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           MOH | spot  

 

Τα flows την έχουν εκτοξεύσει ενώ 

διάσπαση του 3640 μπορεί να μας φέρει στο 3706 αν 

και φαίνεται ότι θα μας απασχολήσει μέχρι τις 26 

του μήνα. Το 3480 κοντινή επιθετική στήριξη που 

διάσπαση μπορεί να δώσει το 3296 

 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 2920 
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           PEIRAIOS | spot  

 

Το 877 συντηρεί την επιθετική τάση 

ενώ κατοχύρωση και μόνο μπορεί να δοκιμάσει το 850 

ή και το 822. Το 9 ευρώ είναι κύρια αντίσταση που 

διάσπαση μπορεί να δώσει συνέχιση στο 950 

 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 822 
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           MTLN | spot  

 

Η αλήθεια είναι ότι δεν περιμέναμε 

τέτοια ανακοίνωση από την METLEN και 

μάλιστα με τόσο μεγάλη καθυστέρηση. Το γεγονός 

πλήγει την αξιοπιστία της εταιρίας έχοντας 

πρωτίστως πετύχει μία εισαγωγή στο Λονδίνο σε 

αποτίμηση θεαματική. Το 3620 είναι κοντινή στήριξη 

με το 40 επιθετική αντίσταση στην παρούσα. 

Κατοχύρωση του τελευταίου μπορεί να δώσει το 4181 

 

  
DAILY POSITION SHORT 

STOP 4768 
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           GEKTERNA | spot  

 

To 36 Πλησιάζει σαν αντίσταση ενώ 

κατοχύρωση μπορεί να δώσει συνέχιση. Το  3322 

είναι κοντινότερη στήριξη και επιθετική τάση με το 

στοπ στο 3240 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 3240 
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           BYLOT | spot  

 

H αλήθεια είναι ότι περιμέναμε πιο 

γρήγορη πτωτική κίνηση προς το 095. 

Το 104 είναι κύρια αντίσταση και στοπ ενώ στήριξη 

εκτός από τον άσσο που συντηρεί σε κλείσιμο είναι 

το 095 

  
DAILY POSITION SHORT 

STOP 104 
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           DEI | spot  

 

το 1950 είναι σημαντική στήριξη που διάσπα-

ση μπορεί να δώσει το 1870. Το 2010 και 2080 είναι αντιστά-

σεις.  

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 1805 
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Disclaimer 

Το παρόν δεν αποτελεί σύσταση επενδυτικής στρατηγικής αναφορικά με χρηματοπιστω-
τικά μέσα ή εκδότες χρηματοπιστωτικών μέσων και δεν περιέχει την οποιαδήποτε γνώ-
μη σχετικά με την παρούσα ή μελλοντική αξία χρηματοπιστωτικών μέσων. Πρόκειται 
για ένα έγγραφο που έχει συνταχθεί από την FASTFINANCE Α.Ε.Π.Ε.Υ. με σκοπό την πα-
ροχή γενικής ενημέρωσης στους πελάτες της σχετικά με την τρέχουσα κατάσταση των 
χρηματαγορών. Το παρόν έγγραφο διανέμεται δωρεάν και τα πνευματικά του δικαιώ-
ματα ανήκουν εξ ολοκλήρου στην FASTFINANCE Α.Ε.Π.Ε.Υ.  

Οι πληροφορίες και οι απόψεις στο συγκεκριμένο έγγραφο είναι για ενημέρωση του α-
ναγνώστη και μόνο. Η FASTFINANCE Α.Ε.Π.Ε.Υ. δεν παρέχει καμία εγγύηση σχετικά με 
την ακρίβεια και την πληρότητα των πληροφοριών και των εκτιμήσεων σε αυτό το έγ-
γραφο. Οι πληροφορίες προέρχονται από πηγές που θεωρούνται αντικειμενικά αξιόπι-
στες, χωρίς η FASTFINANCE Α.Ε.Π.Ε.Υ. να έχει επιβεβαιώσει την εγκυρότητα των πλη-
ροφοριών και των πηγών αυτών. Στο παρόν έγγραφο υπάρχουν πληροφορίες και εκτι-
μήσεις οι οποίες ενδεχομένως να αναθεωρηθούν σημαντικά μετά την κυκλοφορία του 
συγκεκριμένου εγγράφου είτε λόγω αναθεώρησης των οικονομικών μεγεθών από τις 
αρμόδιες αρχές, είτε επειδή οι εκτιμήσεις αναθεωρούνται με βάσει νέες εξελίξεις και τά-
σεις στις οικονομίες και τις αγορές.  

Στο παρόν έγγραφο ενδεχομένως να γίνεται αναφορά σε συγκεκριμένα χρηματοοικο-
νομικά στοιχεία τα οποία μπορεί να μην είναι συμβατά με τον επενδυτικό ορίζοντα και το 
προφίλ συγκεκριμένων επενδυτών. Η επένδυση σε ορισμένα χρηματοοικονομικά στοι-
χεία μπορεί να ενέχει σημαντικούς κινδύνους και κόστος ευκαιρίας.  

Οι αναγνώστες του συγκεκριμένου εγγράφου είναι αποκλειστικά υπεύθυνοι στο να επι-
βεβαιώνουν την εγκυρότητα των παρεχομένων πληροφοριών καθώς επίσης και να ενη-
μερώνονται για τυχόν αναθεωρήσεις οικονομικών μεγεθών και εκτιμήσεων που λαμβά-
νουν χώρα.  

Με τη χρήση του συγκεκριμένου εγγράφου συμφωνείτε ότι η FASTFINANCE Α.Ε.Π.Ε.Υ. 
δεν έχει καμία ευθύνη σχετικά με ζημιές και κόστη ευκαιρίας που απορρέουν είτε άμεσα 
είτε έμμεσα από την αξιοποίηση του παρόντος ενημερωτικού υλικού. 
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