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Greek Market Overview 

________________________________________  

Μετά από 3 μήνες, ημερήσια έξοδος… 

Χρειάστηκαν τρεις ολόκληροι μήνες και κέρδη 15% για τον ΓΔ προκειμένου η αγορά να 

μας δώσει ημερήσια έξοδο. Η συνεδρίαση της Πέμπτης έδειξε τη σημαντική αδυναμία 

στο 2356, επίπεδο που είχαμε θέσει ως κομβικό για κατοχύρωση, με την Παρασκευή να 

σπάει πτωτικά με χάσμα, όπως συμβαίνει τις περισσότερες φορές σε τέτοιες περιπτώσεις. 

Η αγορά είναι διαφορετικών ταχυτήτων, καθώς υπάρχουν μετοχές με ενσωματωμένα τε-

ράστια κέρδη που δεν έχουν δώσει έξοδο, άλλες που έχουν ήδη διορθώσει και προσπα-

θούν να αντιστρέψουν τάση και, τέλος, μετοχές που έδωσαν έξοδο στη συνεδρίαση της 

Παρασκευής μαζί με τον ΓΔ. Σε μεγάλη εικόνα είναι ακόμη νωρίς· παρ’ όλα αυτά, μια 

γρήγορη και ουσιαστική διόρθωση με άμεσες χρονικά αντιδράσεις είναι απολύτως φυσιο-

λογική. 

Καλό θα ήταν να μην μπούμε στη λογική της παρακολούθησης των ξένων χρηματιστηρί-

ων, τα οποία βρίσκονται σε συσσώρευση και ακόμη δεν έχουν δώσει λύση, καθώς εμείς 

είμαστε σε διαφορετική φάση και πολλές φορές προηγούμαστε χρονικά. Το δικαστήριο σε 

σχέση με τον νόμο Κατσέλη αποτέλεσε απλώς την αφορμή, καθώς δεν είδαμε μόνο τον 

τραπεζικό κλάδο να προβληματίζει. 

Δύο είναι οι κλάδοι που ανθίστανται στην κίνηση, τουλάχιστον προς το παρόν: ο κατα-

σκευαστικός και οι δύο μεγάλες πετρελαϊκές. Παράλληλα, έχουμε τα νερά και τον ΟΤΕ 

που βρίσκονται σε άλλη φάση, αλλά και ορισμένες περιπτώσεις μικρομεσαίων μετοχών 

που δεν κινούνται με τη μάζα. 

Πλέον, τα αποτελέσματα είναι αυτά που ενδέχεται να δώσουν τον τόνο το επόμενο διά-

στημα, εκτός αν υπάρξουν επιχειρηματικές ειδήσεις που κάνουν τη διαφορά. Εγκρίθηκε η 

πολύ σημαντική ΑΜΚ του ΑΔΜΗΕ και αναμένεται αντίστοιχη ανακοίνωση από την 

CREDIA, με τις φήμες να θέλουν την αύξηση ήδη καλυμμένη. Απομένει να μάθουμε το 

επίπεδο. 

Η METLEN προσπαθεί να ισορροπήσει στη ζώνη του 35,50, με το stop μας πλέον να έχει 

κατέβει μία ανάσα. Η BYLOT, μετά την ψυχρολουσία από το fund που σόρταρε, επιχειρεί 

να επαναφέρει το “1”. Ο τραπεζικός κλάδος, μαζί με τους «μεζέδες», βρήκε αφορμή να 

διορθώσει, θυμίζοντας ότι έχει και τα μεγαλύτερα κέρδη, ενώ ο ΟΤΕ με την ΕΕΕ έχουν 

αναλάβει τον ρόλο των «σωματοφυλάκων» για τη διάσωση μονάδων στον ΓΔ. 

Καλό θα ήταν να δούμε πιο στενά μετοχές που προχώρησαν σε placements το τελευταίο 

διάστημα, είτε για αύξηση free float είτε για δικούς τους λόγους, καθώς εκεί έχει τοποθε-

τηθεί το «έξυπνο χρήμα», το οποίο συνήθως επιστρέφει. Υπενθυμίζουμε τις περιπτώσεις 

της ΕΚΤΕΡ και της ΕΥΑΠΣ, που έδειξαν κίνηση ακόμη και στη συνεδρίαση της Παρα-

σκευής. Στην περίπτωση της ΕΧΑΕ, διαπιστώνουμε σχετικό ενδιαφέρον, κυρίως λόγω της 

ανόδου της Euronext, με το βλέμμα στα αποτελέσματα τόσο του 2025 όσο και του πρώ-

του τριμήνου του 2026. 
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Τεχνικά, είχαμε επισημάνει ότι έρχεται αυξημένο volatility την προηγούμενη εβδομάδα, 

με τη διάσπαση του 2300 να κάνει τη διαφορά. Πλέον, το επίπεδο των 2355 μονάδων α-

ποτελεί σημαντική αντίσταση και το πιθανότερο είναι να δούμε μια καλύτερη διόρθωση, 

μετά όμως από τη συνεδρίαση της Δευτέρας, που ενδέχεται να δώσει αντίδραση. 

Καλό θα ήταν να αφήσουμε την αγορά να μας δώσει δεδομένα πριν προχωρήσουμε σε 

νέες τοποθετήσεις, καθώς έχει παρατηρηθεί ότι συνήθως οι πωλητές επανατοποθετούνται 

άμεσα, στον ίδιο χρόνο που πουλάνε, σε μετοχές που θεωρούν φθηνές. Αυτό, ειδικά σε 

πτωτική αγορά, αποδεικνύεται συχνά λάθος. Σε μεγάλη εικόνα είναι πολύ νωρίς για αλλα-

γή της μεσοπρόθεσμης τάσης και το πιθανότερο είναι ότι η διόρθωση θα αποτελέσει ξανά 

ευκαιρία για τοποθετήσεις. 

 

Αποδόσεις 2026 (χωρίς μερίσματα) 

Οι επενδυτικές μας επιλογές καταγράφουν κέρδη +6,53% από την αρχή του έτους, με υ-

ποαπόδοση -1,39% έναντι του Γενικού Δείκτη. 

 

Αποδόσεις αγοράς και επιλογών 2026 

• Γενικός Δείκτης: +7,92% 

• FTSE 25: +8,9% 

• Τραπεζικός Δείκτης: +13,66% 

• FTSEM (μεσαία–μικρή κεφαλαιοποίηση): -1,18% 

Αποδόσεις επιλεγμένων μετοχών: 

• GEK ΤΕΡΝΑ: +38% 

• CENERGY: +30% 

• ΠΕΙΡ: +22% 

• ΛΑΒΙ: +46% 

• ΕΛΧΑ: +25% 

• EUROBANK: +15% 

 

Υπενθύμιση 

Υπενθυμίζουμε ότι καθημερινά, στην ομάδα μας στο Viber, σχολιάζουμε και αναλύουμε 

επιλεγμένες μετοχές σε πραγματικό χρόνο. Εκεί εντοπίζουμε πιθανές σημαντικές κινήσεις 

εντός της συνεδρίασης, ενώ παράλληλα αναλύουμε τη συνολική εικόνα της αγοράς. 

     

https://invite.viber.com/?g2=AQB7m1j59sLvAlDnkMHtgk6GuNep1h5isWg9amOGiuzHr

kOQW6BrvVQ3IlYwHMvh&lang=el 

https://invite.viber.com/?g2=AQB7m1j59sLvAlDnkMHtgk6GuNep1h5isWg9amOGiuzHrkOQW6BrvVQ3IlYwHMvh&lang=el
https://invite.viber.com/?g2=AQB7m1j59sLvAlDnkMHtgk6GuNep1h5isWg9amOGiuzHrkOQW6BrvVQ3IlYwHMvh&lang=el
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FTSE 25 | Large Cap 

Έξοδο μετά από μεγάλο διάστημα και μάλιστα με 

χάσμα. Το 5966 γίνεται αντίσταση με το 5728 επόμενη 

σημαντική στήριξη με το 5770 κοντινή. Μπορεί η 

αγορά να δώσει αντιδράσεις και volatility αυτό δεν 

σημαίνει ότι μπορεί να αλλάξει η τάση εύκολα. Καλό 

θα ήταν να περιμένουμε με περισσότερα δεδομένα για 

τις όποιες αγορές. Ο τραπεζικός έχει κοντινή 

στήριξη το 2610 και κύρια το 2522. Το 2698 γίνεται 

κοντινή αντίσταση και το 2790 κύρια. 
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General Index | ASE 

Έξοδο μετά από καιρό με το 2325 κοντινή και το 

2350 κύρια αντίσταση. Το 2260 και 2240 κοντινές 

στηρίξεις ενώ κύρια στήριξη έχει στις 2205-20 

μονάδες. Σίγουρα το vol θα έχει την τιμητική του.Η 

μεγάλη τάση δεν ανυσηχεί παρόλα αυτά οι δυνατές 

και απότομες διορθώσεις μπορεί να δώσουν 

σημαντικές ευκαιρίες 
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EUR.USD | spot 

 

Το 11830 κοντινή στήριξη που 

διάσπαση μπορεί να δώσει το 11750. Το 11923 είναι 

σημαντική αντίσταση που κατοχύρωση σε κλείσιμο 

μπορεί να δώσει και πάλι τα υψηλά του 

 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 11473 
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S&P 500 | spot  

H διαδρομή ίδια και απαράλλακτη με 

την αγορά να περιμένει λύση για 

τάση. Το 6777 τελευταίο και μάλιστα μόνο 

ενδοσυνεδριακό προπύργιο μιας και κατοχύρωση 

μπορέι να δώσει κίνηση στο 6616. Το 6900 και 7000 

αντίστασεις.  

 

  
DAILY POSITION SHORT 

STOP 7002 
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           ALFA | spot  

Το 402 γίνεται κοντιή αντίσταση και 

κύρια το 418. Το 378 και 370 

επόμενες στηρίξεις 

 

  
DAILY POSITION SHORT 

STOP 448 
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           ETE | spot  

 

Το 1437 κοντινή στήριξη που διάσπαση 

μπορεί να δώσει το 1382. Το 1495 είναι κύρια 

αντίσταση που μόνο διάσπαση μπορεί να δώσει το 

1530 

 

  
DAILY POSITION SHORT 

STOP 1555 
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           MOH | spot  

 

Aπό τις λίγες που κράτησαν χαρακτήρα 

με το 3474 να είναι στήριξη και στοπ. Διάσπαση 

μπορεί να οδηγήσει σε πρώτη φάση στο 3343 και σε 

δεύτερη στο 3168. Το 3640 είναι αντίσταση 

 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 3474 
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           PEIRAIOS | spot  

 

Το 813 κοντινή στήριξη που διάσπαση 

μπορεί να δώσει το 787. Το 850 κοντινή και το 877 

κύρια αντίσταση. Το στοπ στην παρούσα στο 895 

 

  
DAILY POSITION SHORT 

STOP 895 
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           MTLN | spot  

 

Στις παρυφές του 3550 που είναι 

επίπεδο στήριξη και που διάσπαση 

μπορεί να δώσει χαμηλότερες τιμές. Το 3716 είναι 

κοντινή σημαντική αντίσταση και στοπ στο short σε 

ημερήσιο κλείσιμο με επόμενη επίπεδο το 4070  

 

  
DAILY POSITION SHORT 

STOP 3716 
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           GEKTERNA | spot  

 

To 3464 συντηρεί την επιθετική τάση 

όσο κλείνει πάνω από αυτό ενώ διάσπαση μπορεί να 

δώσει το 3358 ή το 3240 που είναι το στοπ μας. Το 

36 και 3850 αντιστάσεις.  

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 3240 
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           BYLOT | spot  

 

To 095 σε κλείσιμο συντηρείται ενώ 

πρώτο μέλημα είναι να πάρει σε 

κλείσιμο το 097 και δεύτερη το 10250 που είναι 

επίσης αντίσταση. Το στοπ στην παρούσα στο 104. 

Κατοχύρωση του 093 με όγκο μπορεί να δώσει κίνηση 

στο 086 

  
DAILY POSITION SHORT 

STOP 104 
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           DEI | spot  

 

Έξοδο και από την ΔΕΗ με το 1943 και 1964 

να γίνεται κοντινή αντίσταση και κύρια το 2020 με το στοπ στην 

παρούσα στο 2048. Επόμενη στήριξη το 1860 και κύρια το 1812 

  
DAILY POSITION SHORT 

STOP 2048 
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Disclaimer 

Το παρόν δεν αποτελεί σύσταση επενδυτικής στρατηγικής αναφορικά με χρηματοπιστω-
τικά μέσα ή εκδότες χρηματοπιστωτικών μέσων και δεν περιέχει την οποιαδήποτε γνώ-
μη σχετικά με την παρούσα ή μελλοντική αξία χρηματοπιστωτικών μέσων. Πρόκειται 
για ένα έγγραφο που έχει συνταχθεί από την FASTFINANCE Α.Ε.Π.Ε.Υ. με σκοπό την πα-
ροχή γενικής ενημέρωσης στους πελάτες της σχετικά με την τρέχουσα κατάσταση των 
χρηματαγορών. Το παρόν έγγραφο διανέμεται δωρεάν και τα πνευματικά του δικαιώ-
ματα ανήκουν εξ ολοκλήρου στην FASTFINANCE Α.Ε.Π.Ε.Υ.  

Οι πληροφορίες και οι απόψεις στο συγκεκριμένο έγγραφο είναι για ενημέρωση του α-
ναγνώστη και μόνο. Η FASTFINANCE Α.Ε.Π.Ε.Υ. δεν παρέχει καμία εγγύηση σχετικά με 
την ακρίβεια και την πληρότητα των πληροφοριών και των εκτιμήσεων σε αυτό το έγ-
γραφο. Οι πληροφορίες προέρχονται από πηγές που θεωρούνται αντικειμενικά αξιόπι-
στες, χωρίς η FASTFINANCE Α.Ε.Π.Ε.Υ. να έχει επιβεβαιώσει την εγκυρότητα των πλη-
ροφοριών και των πηγών αυτών. Στο παρόν έγγραφο υπάρχουν πληροφορίες και εκτι-
μήσεις οι οποίες ενδεχομένως να αναθεωρηθούν σημαντικά μετά την κυκλοφορία του 
συγκεκριμένου εγγράφου είτε λόγω αναθεώρησης των οικονομικών μεγεθών από τις 
αρμόδιες αρχές, είτε επειδή οι εκτιμήσεις αναθεωρούνται με βάσει νέες εξελίξεις και τά-
σεις στις οικονομίες και τις αγορές.  

Στο παρόν έγγραφο ενδεχομένως να γίνεται αναφορά σε συγκεκριμένα χρηματοοικο-
νομικά στοιχεία τα οποία μπορεί να μην είναι συμβατά με τον επενδυτικό ορίζοντα και το 
προφίλ συγκεκριμένων επενδυτών. Η επένδυση σε ορισμένα χρηματοοικονομικά στοι-
χεία μπορεί να ενέχει σημαντικούς κινδύνους και κόστος ευκαιρίας.  

Οι αναγνώστες του συγκεκριμένου εγγράφου είναι αποκλειστικά υπεύθυνοι στο να επι-
βεβαιώνουν την εγκυρότητα των παρεχομένων πληροφοριών καθώς επίσης και να ενη-
μερώνονται για τυχόν αναθεωρήσεις οικονομικών μεγεθών και εκτιμήσεων που λαμβά-
νουν χώρα.  

Με τη χρήση του συγκεκριμένου εγγράφου συμφωνείτε ότι η FASTFINANCE Α.Ε.Π.Ε.Υ. 
δεν έχει καμία ευθύνη σχετικά με ζημιές και κόστη ευκαιρίας που απορρέουν είτε άμεσα 
είτε έμμεσα από την αξιοποίηση του παρόντος ενημερωτικού υλικού. 
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