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Greek Market Overview 

________________________________________  

Εβδομάδα ΓΕΚ ΤΕΡΝΑ: Η αγορά ψάχνει τον επόμενο 

πρωταγωνιστή 

Ανοδικά κινήθηκε για ακόμη μία εβδομάδα το Χρηματιστήριο Αθηνών, με τον Γενικό 

Δείκτη να ενισχύεται κατά 2% και τον τραπεζικό κλάδο να καταγράφει κέρδη 5%, 

επιβεβαιώνοντας ότι παραμένει ο βασικός μοχλός της αγοράς. Το 2026 έχει ξεκινήσει δυ-

ναμικά, με τον ΓΔ να σημειώνει ήδη άνοδο 6% και τον τραπεζικό δείκτη να κινείται στο 

+13%. 

Την παράσταση αυτή την εβδομάδα έκλεψε η ΓΕΚ ΤΕΡΝΑ, μετά την κάλυψη της San-

tander, η οποία έδωσε τιμή-στόχο τα 49 ευρώ, προκαλώντας έντονη κινητικότητα στη 

μετοχή. Η αντίδραση της αγοράς ήταν άμεση, με τον τίτλο να πλησιάζει τα ιστορικά του 

υψηλά, θυμίζοντας κινήσεις άλλων εποχών. 

Το βασικό χαρακτηριστικό της περιόδου είναι ότι η αγορά δείχνει πλέον σφιχτή, με αρκε-

τούς τίτλους να βρίσκονται σε «μαζεμένα» χέρια. Η υψηλή ρευστότητα υπάρχει, όμως 

αναζητά τον κατάλληλο καταλύτη για να κινηθεί επιθετικά. Σε αυτό το περιβάλλον, τα 

short squeezes λειτουργούν επιταχυντικά, ιδιαίτερα σε μετοχές με ισχυρό story και πε-

ριορισμένη προσφορά. 

Παρόμοια φαινόμενα έχουν παρατηρηθεί στο πρόσφατο παρελθόν, όπως στην περίπτωση 

του Μυτιληναίου, όταν η διάσπαση των 18 ευρώ άνοιξε τον δρόμο για μια εντυπωσιακή 

πορεία, ή στον ΤΙΤΑΝΑ. Δεν αποκλείεται ανάλογες κινήσεις να εμφανιστούν και σε άλ-

λους μη τραπεζικούς τίτλους, όπως η ΔΕΗ. 

Όπως επισημαίνουν παράγοντες της αγοράς, η προσπάθεια ερμηνείας τέτοιων κινήσεων 

αποκλειστικά με όρους θεμελιωδών μεγεθών συχνά αποτυγχάνει. Σε πολλές περιπτώσεις, 

οι μετοχές βρίσκονται ήδη συγκεντρωμένες σε ισχυρά χαρτοφυλάκια, με τους μικροεπεν-

δυτές να έχουν αποχωρήσει νωρίτερα. 

Ο τραπεζικός κλάδος συνεχίζει να απορροφά το μεγαλύτερο μέρος του τζίρου και του εν-

διαφέροντος, με αρκετούς traders να περιορίζονται σε βραχυπρόθεσμες κινήσεις μικρών 

αποδόσεων. Η συνεδρίαση της Παρασκευής χαρακτηρίστηκε από ήπια διόρθωση, ωστόσο 

η προσφορά απορροφήθηκε χωρίς να διαταραχθεί η γενική εικόνα. 

Το rotation παραμένει κυρίαρχο στοιχείο, με τις δεικτοβαρείς μετοχές να προηγούνται, 

ενώ μένει να φανεί αν και πότε θα επιστρέψει ουσιαστικό ενδιαφέρον στη μικρομεσαία 

κεφαλαιοποίηση. Σε μεγάλο βαθμό, οι εξελίξεις αυτές αποτελούν εσωτερική υπόθεση της 

αγοράς, με τους ξένους θεσμικούς να διατηρούν τον έλεγχο των κινήσεων. 

Σε διεθνές επίπεδο, η πολιτική αβεβαιότητα στις ΗΠΑ και η στάση του Ντόναλντ Τραμπ 

συνεχίζουν να προκαλούν προβληματισμό, ωθώντας την Ευρώπη να επανεξετάσει τη γε-

ωπολιτική και αμυντική της στρατηγική. Η ελληνική πλευρά παρακολουθεί τις εξελίξεις, 

επιδιώκοντας ισορροπίες με γνώμονα το εθνικό συμφέρον. 
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Η σύγκριση με το ξεκίνημα του 2025 δείχνει ότι η φετινή χρονιά έχει αρχίσει ακόμη πιο 

επιθετικά, στοιχείο που ενισχύει τις προσδοκίες για υψηλές αποδόσεις, εφόσον δεν υπάρ-

ξουν απρόβλεπτες ανατροπές. 

 

Τεχνική εικόνα 

Βραχυπρόθεσμα, η τάση παραμένει ανοδική τόσο σε ημερήσιο όσο και σε εβδομαδιαίο 

επίπεδο. Η περιοχή των 2260 μονάδων επιβεβαιώθηκε ως πρώτος στόχος, με τις 2350 μο-

νάδες να αποτελούν την επόμενη τεχνική αντίσταση. Όσο ο Γενικός Δείκτης διατηρείται 

πάνω από τις 2200 μονάδες, η ανοδική εικόνα παραμένει αλώβητη. 

 

Αποδόσεις 2025 (χωρίς μερίσματα) 

Οι επενδυτικές μας επιλογές καταγράφουν κέρδη +4,91% από την αρχή του έτους, με υ-

ποαπόδοση -0,97% έναντι του Γενικού Δείκτη.  

 

Αποδόσεις αγοράς και επιλογών 2026 

• Γενικός Δείκτης: +5,88% 

• FTSE 25: +6,57% 

• Τραπεζικός Δείκτης: +13,21% 

• FTSEM (μεσαία–μικρή κεφαλαιοποίηση): +9,99% 

• Επιλεγμένες Μετοχές: +4,33% (υπεραπόδοση -0,97%) 

Αποδόσεις Επιλεγμένων Μετοχών: 

• ΠΕΙΡ: +19% 

• ΓΕΚΤΕΡΝΑ: +18% 

• EUROB: +16% 

• ETE: +15% 

• CEER: +13% 

• ALFA: +11% 

• EΛΧΑ: +11% 

 

Υπενθύμιση 

Υπενθυμίζουμε ότι καθημερινά, στην ομάδα μας στο Viber, σχολιάζουμε και αναλύουμε 

επιλεγμένες μετοχές σε πραγματικό χρόνο. Εκεί εντοπίζουμε πιθανές σημαντικές κινήσεις 

εντός της συνεδρίασης, ενώ παράλληλα αναλύουμε τη συνολική εικόνα της αγοράς. 
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https://invite.viber.com/?g2=AQB7m1j59sLvAlDnkMHtgk6GuNep1h5isWg9amOGiuzHr

kOQW6BrvVQ3IlYwHMvh&lang=el 

 

 

https://invite.viber.com/?g2=AQB7m1j59sLvAlDnkMHtgk6GuNep1h5isWg9amOGiuzHrkOQW6BrvVQ3IlYwHMvh&lang=el
https://invite.viber.com/?g2=AQB7m1j59sLvAlDnkMHtgk6GuNep1h5isWg9amOGiuzHrkOQW6BrvVQ3IlYwHMvh&lang=el
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FTSE 25 | Large Cap 

Το 5586 συντηρεί την επιθετική τάση με επόμενο 

ουσιαστικό στόχο το 5790. Κατοχύρωση του 5586 

μπορεί να δώσει μεγαλύτερη διόρθωση. Ο τραπεζικός 

κάνει την διαφορά με το 2650 κοντινή αντίσταση και 

το 2740 επόμενη. Κατοχύρωση του 2580 θα μπορούσε να 

μας φέρει στο 2511 που είναι και μεγάλη κύρια 

στήριξη 
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General Index | ASE 

Η ζώνη του 2260-2270 είναι ο κοντινός μας στόχος 

στην παρούσα. Η ζώνη του 2204 είναι κοντινή 

επιθετική στήριξη και μόνο κλείσιμο κάτω από το 

2200 μπορεί να δώσει μεγαλύτερη διόρθωση. Το 2260 

έχει σημασία και σε εβδομαδιαίο γράφημα 
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EUR.USD | spot 

 

Σημαντική κίνηση με το 11610 κοντινή 

και το 11560 κύρια στήριξη που διάπαση μπορεί να 

δώσει το 1515. Το 11670 χρειάζεται επενακατοχύρωση 

αν θέλει να δοκιμάσει και πάλι το 11835. Εν 

αναμονή του ταλαντωτή. 

 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 11473 
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S&P 500 | spot  

Το 7010 είναι κύρια αντίσταση που 

κατοχύρωση θα βγάλει νέους αγοραστές 

και τάση. Το 6900 κοντινή στήριξη που διάσπαη 

μπορέι να δοκίμάσει το 6824 που είναι το στοπ μας 

 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 6824 
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           ALFA | spot  

Μία κατοχύρωση του 4 μπορεί να δώσει 

συνέχιση στο 444 με το 5 μεγάλο 

επόμενο στόχο.Το 386 κοντινή στήριξη και το 373 

κύρια και στοπ.  

 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 333 
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           ETE | spot  

 

Το 15 επίπεδο είναι κύρια αντίσταση 

που κατοχύρωση σε κλείσιμο μπορεί να δώσει 

συνέχιση στο 1570 αν και χρειάζεται προσοχή λόγω 

θορύβου. Το 1455 κοντινή επιθετική στήριξη 

 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 13 
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           MOH | spot  

 

Το 3020 είναι κοντινή αντίσταση που 

διάσπαση θα δώσει το 3070. Το 2920 κοντινή και το 

2858 κύρια στήριξη. Παίζει το στοίχημα του MSCI  

 

  
DAILY POSITION SHORT 

STOP 3168 
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           PEIRAIOS | spot  

 

Αν και την Δευτέρα δεν βγάλει 

διόρθωση μπορεί να συνεχίσει επιθετικά στο 835 σε 

πρώτη φάση και το 860 σε δεύτερη. Το 772 κοντινή 

επιθετική τάση με το 750 επόμενη 

 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 679 
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           MTLN | spot  

 

Το 4480 είναι κύρια αντίσταση που 

κατοχύρωση σε κλείσιμο μπορεί να 

δώσει συνέχιση της κίνησης. Το 4294 κοντινή 

στήριξη και στοπ σε ημερήσιο κλείσιμο  

 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 4132 
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           GEKTERNA | spot  

 

 Η διάσπαση του 2620 θα έδινε 

επιθετική τάση όπως είχαμε σχολιάσει με την 

SANTANDER να κάνει την διαφορά με τον πολύ μεγάλο 

στόχο της. Το 30-31 κοντινή αντίσταση που 

κατοχύρωση μπορεί να μας δώσει το 36 που είναι και 

επίπεδο ιστορικού υψηλού (ΕΡΜΗΣ για τους παλαιούς. 

Το 2878 κοντινή στήριξη με κύρια το 2780.  

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 2454 
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           INLOT | spot  

 

Το 109 κύρια αντίσταση που 

κατοχύρωση θα δοκιμάσει το 11260. Το 

10480 κοντινή στήριξη με το στοπ στην παρούσα στο 

10220 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 10220 
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           DEI | spot  

 

To στοπ πλέον πολύ κοντά στο 1805 

κάτι που βοηθάει να πάρει κάποιος θέση. Το 1812 

στήριξη και το 1892-19 είναι κύρια αντίσταση που 

διάσπαση θα δώσει τάση στο 1960 και 2060 σε 

δεύτερη φάση 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 1805 
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Disclaimer 

Το παρόν δεν αποτελεί σύσταση επενδυτικής στρατηγικής αναφορικά με χρηματοπιστω-
τικά μέσα ή εκδότες χρηματοπιστωτικών μέσων και δεν περιέχει την οποιαδήποτε γνώ-
μη σχετικά με την παρούσα ή μελλοντική αξία χρηματοπιστωτικών μέσων. Πρόκειται 
για ένα έγγραφο που έχει συνταχθεί από την FASTFINANCE Α.Ε.Π.Ε.Υ. με σκοπό την πα-
ροχή γενικής ενημέρωσης στους πελάτες της σχετικά με την τρέχουσα κατάσταση των 
χρηματαγορών. Το παρόν έγγραφο διανέμεται δωρεάν και τα πνευματικά του δικαιώ-
ματα ανήκουν εξ ολοκλήρου στην FASTFINANCE Α.Ε.Π.Ε.Υ.  

Οι πληροφορίες και οι απόψεις στο συγκεκριμένο έγγραφο είναι για ενημέρωση του α-
ναγνώστη και μόνο. Η FASTFINANCE Α.Ε.Π.Ε.Υ. δεν παρέχει καμία εγγύηση σχετικά με 
την ακρίβεια και την πληρότητα των πληροφοριών και των εκτιμήσεων σε αυτό το έγ-
γραφο. Οι πληροφορίες προέρχονται από πηγές που θεωρούνται αντικειμενικά αξιόπι-
στες, χωρίς η FASTFINANCE Α.Ε.Π.Ε.Υ. να έχει επιβεβαιώσει την εγκυρότητα των πλη-
ροφοριών και των πηγών αυτών. Στο παρόν έγγραφο υπάρχουν πληροφορίες και εκτι-
μήσεις οι οποίες ενδεχομένως να αναθεωρηθούν σημαντικά μετά την κυκλοφορία του 
συγκεκριμένου εγγράφου είτε λόγω αναθεώρησης των οικονομικών μεγεθών από τις 
αρμόδιες αρχές, είτε επειδή οι εκτιμήσεις αναθεωρούνται με βάσει νέες εξελίξεις και τά-
σεις στις οικονομίες και τις αγορές.  

Στο παρόν έγγραφο ενδεχομένως να γίνεται αναφορά σε συγκεκριμένα χρηματοοικο-
νομικά στοιχεία τα οποία μπορεί να μην είναι συμβατά με τον επενδυτικό ορίζοντα και το 
προφίλ συγκεκριμένων επενδυτών. Η επένδυση σε ορισμένα χρηματοοικονομικά στοι-
χεία μπορεί να ενέχει σημαντικούς κινδύνους και κόστος ευκαιρίας.  

Οι αναγνώστες του συγκεκριμένου εγγράφου είναι αποκλειστικά υπεύθυνοι στο να επι-
βεβαιώνουν την εγκυρότητα των παρεχομένων πληροφοριών καθώς επίσης και να ενη-
μερώνονται για τυχόν αναθεωρήσεις οικονομικών μεγεθών και εκτιμήσεων που λαμβά-
νουν χώρα.  

Με τη χρήση του συγκεκριμένου εγγράφου συμφωνείτε ότι η FASTFINANCE Α.Ε.Π.Ε.Υ. 
δεν έχει καμία ευθύνη σχετικά με ζημιές και κόστη ευκαιρίας που απορρέουν είτε άμεσα 
είτε έμμεσα από την αξιοποίηση του παρόντος ενημερωτικού υλικού. 
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