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Greek Market Overview 

________________________________________  

 

Καλώς το 2χίλιαρο! 

Μπορεί ο Γενικός Δείκτης (ΓΔ) να έκλεισε με μικρά κέρδη για ακόμη μία εβδομάδα, ω-

στόσο οι αποδόσεις σε αρκετά χαρτοφυλάκια – που δεν περιορίζονται μόνο στη μεγάλη 

κεφαλαιοποίηση – υπεραπέδωσαν. Εδώ και τρεις εβδομάδες, η αγορά είχε αρχίσει να δεί-

χνει τα σημάδια της, με την εβδομάδα που πέρασε να χαρακτηρίζεται από διάχυση σε πο-

λύ περισσότερους τίτλους. 

Πλέον, βρισκόμαστε μία ανάσα από τις 2.000 μονάδες – επίπεδο που έχουμε να δούμε 

εδώ και πολλά χρόνια – και το οποίο είναι ικανό να φέρει περισσότερη δημοσιότητα και 

παράλληλα να προσελκύσει νέους επενδυτές. Οι ανοδικές διασπάσεις πολλών μηνών 

πληθαίνουν, «ξυπνώντας» χαρτοφυλάκια που βρίσκονταν σε αδράνεια για μεγάλο χρονικό 

διάστημα. 

Από την άλλη, η μεγάλη κεφαλαιοποίηση παρουσιάζει απλώς μια κόπωση, χωρίς ωστόσο 

να έχει επηρεαστεί η τάση σε ημερήσιο επίπεδο. Ο τραπεζικός δείκτης συνεχίζει να δια-

τηρεί την επιθετική του τάση, όσο παραμένει πάνω από τις 2.130 μονάδες, ενώ το stop 

έχει πλέον ανέλθει στις 2.069 μονάδες. 

Σε επίπεδο ειδήσεων και δημόσιων προτάσεων, το καλοκαίρι ξεκινά με θετικό πρόσημο. 

Φαίνεται ότι αρκετοί ίσως χρειαστεί να αναθεωρήσουν τις καλοκαιρινές τους άδειες, αν 

συνεχιστεί αυτή η τόσο ισχυρή ανοδική τάση. Το σίριαλ της METLEN πλησιάζει στο 

τέλος του, δείχνοντας πως καταλήγει επιτυχώς, παρότι ταλαιπώρησε έντονα τα back offic-

es το τελευταίο διάστημα. 

Η διάχυση στα μεσαία και μικρά χαρτιά μπορεί να αποφέρει σημαντικά κέρδη, ακόμη και 

χωρίς τη συμμετοχή του ΓΔ, ο οποίος δεν είχε συμμετάσχει ουσιαστικά στο "πάρτι" της 

πρόσφατης μεγάλης ανόδου. Συνήθως, τέτοιες αποδόσεις εμφανίζονται σε μικρό χρονικό 

διάστημα και προσελκύουν: 

• α) κεφάλαια που ρευστοποιούνται από άλλες τοποθετήσεις και 

• β) κεφάλαια που είχαν μείνει εκτός αγοράς και αναζητούν ευκαιρίες. 

Αυτός είναι συνήθως και ο τελευταίος κύκλος μίας ανοδικής κίνησης και, συχνά, προμη-

νύει μια επερχόμενη διόρθωση της αγοράς. 

Το πιο σημαντικό νέο τεχνικό δεδομένο είναι τα πολύ κοντινά stop-loss, τόσο στους δεί-

κτες όσο και στις επιμέρους μετοχές. Αυτό επιτρέπει στους συμμετέχοντες να συνεχίσουν 

να ακολουθούν την τάση, με πολύ μικρό ρίσκο σε σχέση με το πιθανό κέρδος. Σε ευρύτε-

ρο ορίζοντα, είναι ακόμη νωρίς για να διαπιστωθεί κάποια σημαντική αλλαγή. 

Ιδανικά, από τεχνικής άποψης, θα προτιμούσαμε μια διόρθωση από τα τρέχοντα επίπεδα 

και όχι άμεση υπερθέρμανση ή υπερβολή. Ο ΟΤΕ δείχνει ικανός να στηρίξει τον ΓΔ σε 

περίπτωση που οι υπόλοιποι τίτλοι οδηγηθούν σε διόρθωση. 
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Από την άλλη, η ενδοσυνεδριακή δραστηριότητα (intraday) είναι πλέον επαρκής για λήψη 

αποφάσεων, λόγω της έντονης μεταβλητότητας. 

 

Οι επιλογές μας συνέχισαν να υπεραποδίδουν σε σχέση με τον Γενικό Δείκτη, καταγρά-

φοντας απόδοση +44,41% για το 2025, με υπεραπόδοση +9,31%. 

Αποδόσεις 2025 (χωρίς μερίσματα): 

• Γενικός Δείκτης: +35,10% 

• FTSE 25: +39,69% 

• Τραπεζικός Δείκτης: +66,17% 

• FTSEM (μεσαία-μικρή κεφαλαιοποίηση): +25,03% 

• Επιλεγμένες Μετοχές: +44,41% (υπεραπόδοση +9,31%) 

 

• Ίλυδα: +135% 

• Alpha Bank: +107% 

• ONYX: +76% 

• Πειραιώς: +75% 

• Εθνική Τράπεζα: +56% 

• ΕΧΑΕ: +64% 

• Μυτιληναίος: +37% 

• ΟΠΑΠ: +22% 

 

Η αγορά δείχνει ισχυρή δυναμική, με αυξημένο breadth (διάχυση) και διάθεση για ρίσκο, 

ειδικά στα mid/small caps. Ωστόσο, βρισκόμαστε κοντά σε κομβικά τεχνικά επίπεδα, 

και τα πρώτα σημάδια κόπωσης αρχίζουν να διαφαίνονται στην υψηλή κεφαλαιοποίηση. 

Η προσοχή στη διαχείριση ρίσκου είναι κρίσιμη, καθώς μια διόρθωση μπορεί να είναι 

κοντά — και δεν θα είναι απαραίτητα αρνητική, αλλά ενδεχομένως υγιής και καλοδε-

χούμενη. 

 

 
Να θυμίσουμε ότι καθημερινά στην ομάδα μας στο viber σχολιά-

ζουμε αλλά  και αναλύουμε αρκετές μετοχές σε ζωντανό χρόνο. 

https://invite.viber.com/?g2=AQB7m1j59sLvAlDnkMHtgk6GuNep1h5

isWg9amOGiuzHrkOQW6BrvVQ3IlYwHMvh&lang=el 

 

https://invite.viber.com/?g2=AQB7m1j59sLvAlDnkMHtgk6GuNep1h5isWg9amOGiuzHrkOQW6BrvVQ3IlYwHMvh&lang=el
https://invite.viber.com/?g2=AQB7m1j59sLvAlDnkMHtgk6GuNep1h5isWg9amOGiuzHrkOQW6BrvVQ3IlYwHMvh&lang=el
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FTSE 25 | Large Cap 

Σαφώς κουρασμένος αλλά όσο συντηρεί το 4950 δεν μπορούμε να 

πούμε ότι προβληματίζεται. Το 5046 κοντινή αντίσταση που κα-

τοχύρωση μπορεί να δώσει συνέχιση. Σε εβδομάδα κοντινή στή-

ριξη στο 4722. Το στοπ πλέον στο 4868. Αντίστοιχα στον τρα-

πεζικό το 2130 σε κλείσιμο συντηρεί την επιθετική τάση ενώ 

κατοχύρωση μπορεί να δώσει το 2069 που πλέον είναι και το 

ημερήσιο stop μας. Μία κατοχύρωση του 2152 μπορεί να δώσει 

συνέχιση της κίνησης στο 2227 
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General Index | ASE 

Το 1967 συντηρεί την τάση και μία κατοχύρωση μπορεί να δώ-

σει συνέχιση στο 1938 που πλέον είναι και το ημερήσιο στοπ 

μας. Ζητούμενο η κατοχύρωση του διχίλιαρου που μπορεί να 

δώσει επιπλέον κίνηση προς το 2075, Σε εβδομάδα το 1880 

είναι η κοντινότερη στήριξη. 
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EUR.USD | spot 

To 116 επίπεδο συντηρεί την τάση. Τυ-

χόν κατοχύρωση σε κλείσιμο μπορεί να 

δώσει το 11520. Το 11690 κύρια αντί-

σταση που διάσπαση μπορεί να δώσει το 11940 

 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 11209 
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S&P 500 | spot  

Προσπάθεια κατοχύρωσης του 6305 που αν καταφέρει μπο-

ρεί να δώσει το 6346. Το 6201 είναι κύρια στήριξη που διά-

σπαση μπορεί να δώσει το 6143 επίπεδο 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 5943 
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           ALFA | spot  

To 338 και 348 είναι αντιστάσεις Μια κατο-

χύρωση του τελευταίου μπορεί να δώσει συ-

νέχιση. Το 330 κοντινή και το 321 κύρια 

στήριξη και στοπ σε κλείσιμο. 

 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 321 
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           ETE | spot  

 

Προσπάθεια κατοχύρωσης σε κλείσιμο 

του 12 που αν καταφέρει μπορεί να δώσει το 1240. 

Το 1175 κοντινή και το 1157 κύρια στήριξη και στοπ 

σε κλείσιμο 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 1157 
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           MOH | spot  

 

Το 2635 κοντινή αντίσταση που κατο-

χύρωση στοχεύει στο 2750 Το 2517 στήριξη της τάσης 

που διάσπαση μπορεί να μας φέρει στο 2456 που εί-

ναι το στοπ.  

 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 2456 
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           PEIRAIOS | spot  

 

To 656 είναι κοντινή επιθετική στήριξη που 

διάσπαση μπορεί να δώσει το 637 που είναι και το στοπ μας. Το 

690 επόμενη αντίσταση.    

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 637 
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           MYTIL | spot  

 

To stop ανέβηκε στο 4531 επίπεδο που 

είναι και στοπ. Κατοχύρωση του 4628 μπορεί να δώ-

σει και πάλι το 47 

 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 4531 
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           GEKTERNA | spot  

 

To 21 είναι κοντινή στήριξη και το 

2075 κύρια. Το στοπ μας στο 2062 ενώ το 2350 είναι 

επόμενος στόχος.  

 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 2062 
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           INLOT | spot  

 

To 116 και πάλι κοντινή αντίσταση 

που κατοχύρωση μπορεί να δώσει το 119 επίπεδο. Το 

11060 κοντινή και το 106 κύρια στήριξη 

 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 10620 
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           OTE | spot  

 

Εξαιρετικός ταλαντωτής για ανοδική 

κίνηση και ίσως η μετοχή που μπορεί να συντηρήσει 

τυχόν διόρθωση των άλλων. Το 1562 είναι price ac-

tion η κατοχύρωση του με το 1614 και 1655 επόμε-

νους στόχους. Το 1520 κοντινή και το 1502 κύρια 

στήριξη 

 

  
DAILY POSITION SHORT 

STOP 1655 
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Disclaimer 

Το παρόν δεν αποτελεί σύσταση επενδυτικής στρατηγικής αναφορικά με χρηματοπιστω-
τικά μέσα ή εκδότες χρηματοπιστωτικών μέσων και δεν περιέχει την οποιαδήποτε γνώ-
μη σχετικά με την παρούσα ή μελλοντική αξία χρηματοπιστωτικών μέσων. Πρόκειται 
για ένα έγγραφο που έχει συνταχθεί από την FASTFINANCE Α.Ε.Π.Ε.Υ. με σκοπό την πα-
ροχή γενικής ενημέρωσης στους πελάτες της σχετικά με την τρέχουσα κατάσταση των 
χρηματαγορών. Το παρόν έγγραφο διανέμεται δωρεάν και τα πνευματικά του δικαιώ-
ματα ανήκουν εξ ολοκλήρου στην FASTFINANCE Α.Ε.Π.Ε.Υ.  

Οι πληροφορίες και οι απόψεις στο συγκεκριμένο έγγραφο είναι για ενημέρωση του α-
ναγνώστη και μόνο. Η FASTFINANCE Α.Ε.Π.Ε.Υ. δεν παρέχει καμία εγγύηση σχετικά με 
την ακρίβεια και την πληρότητα των πληροφοριών και των εκτιμήσεων σε αυτό το έγ-
γραφο. Οι πληροφορίες προέρχονται από πηγές που θεωρούνται αντικειμενικά αξιόπι-
στες, χωρίς η FASTFINANCE Α.Ε.Π.Ε.Υ. να έχει επιβεβαιώσει την εγκυρότητα των πλη-
ροφοριών και των πηγών αυτών. Στο παρόν έγγραφο υπάρχουν πληροφορίες και εκτι-
μήσεις οι οποίες ενδεχομένως να αναθεωρηθούν σημαντικά μετά την κυκλοφορία του 
συγκεκριμένου εγγράφου είτε λόγω αναθεώρησης των οικονομικών μεγεθών από τις 
αρμόδιες αρχές, είτε επειδή οι εκτιμήσεις αναθεωρούνται με βάσει νέες εξελίξεις και τά-
σεις στις οικονομίες και τις αγορές.  

Στο παρόν έγγραφο ενδεχομένως να γίνεται αναφορά σε συγκεκριμένα χρηματοοικο-
νομικά στοιχεία τα οποία μπορεί να μην είναι συμβατά με τον επενδυτικό ορίζοντα και το 
προφίλ συγκεκριμένων επενδυτών. Η επένδυση σε ορισμένα χρηματοοικονομικά στοι-
χεία μπορεί να ενέχει σημαντικούς κινδύνους και κόστος ευκαιρίας.  

Οι αναγνώστες του συγκεκριμένου εγγράφου είναι αποκλειστικά υπεύθυνοι στο να επι-
βεβαιώνουν την εγκυρότητα των παρεχομένων πληροφοριών καθώς επίσης και να ενη-
μερώνονται για τυχόν αναθεωρήσεις οικονομικών μεγεθών και εκτιμήσεων που λαμβά-
νουν χώρα.  

Με τη χρήση του συγκεκριμένου εγγράφου συμφωνείτε ότι η FASTFINANCE Α.Ε.Π.Ε.Υ. 
δεν έχει καμία ευθύνη σχετικά με ζημιές και κόστη ευκαιρίας που απορρέουν είτε άμεσα 
είτε έμμεσα από την αξιοποίηση του παρόντος ενημερωτικού υλικού. 
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