
0 

 

 

 

Weekly Overview & Charts 

November 24 2025 



 

 

 

Περιεχόμενα 

Greek Market Overview ..................................... 1 

FTSE 25 | Large Cap ....................................... 1 

General Index | ASE ....................................... 7 

EUR.USD | spot ............................................ 9 

S&P 500 | spot ........................................... 10 

Dow Jones 30| spot .........................................  

DAX 30 | spot ..............................................  

GOLD/USD | spot .......................................... 11 

Disclaimer ............................................... 21 

 



 

 



1 

 

 

Greek Market Overview 

________________________________________  

 

Πρωταθλήτρια εβδομάδας αλλά και έτους 

Κόντρα στη διόρθωση των ξένων αγορών, ο Γενικός Δείκτης όχι μόνο δεν υποχώρησε, 

αλλά έκλεισε με οριακά θετικό πρόσημο. Τη Δευτέρα αναμένεται να καταγραφεί ρεκόρ 

έτους σε τζίρο, αν όχι και ιστορικό. Βρισκόμαστε πλέον λίγες ημέρες πριν από το κλείσι-

μο βιβλίων των ξένων θεσμικών, οι οποίοι φαίνεται να προστατεύουν τη «χρυσοφόρα κό-

τα» τους για φέτος: μια αγορά με τριπλάσιες αποδόσεις από τον μέσο όρο των διεθνών 

αγορών. 

Η εξαγορά της ΕΧΑΕ από την Euronext, παρότι πραγματοποιήθηκε με ατυχείς χειρι-

σμούς σε σχέση με τους ιδιώτες επενδυτές, αποτελεί ακόμη μία ένδειξη εμπιστοσύνης στο 

Ελληνικό Χρηματιστήριο, παρά το μικρό του μέγεθος σε διεθνή κλίμακα. Σε αναμονή 

βρίσκεται και η αναθεώρηση του RUSSELL, με το rebalancing της Δευτέρας να θεωρεί-

ται κομβικό. 

Mini roadshow μεσαίας κεφαλαιοποίησης 

Τη Δευτέρα πραγματοποιείται μικρό roadshow της μεσαίας κεφαλαιοποίησης, στο οποίο 

συμμετέχουν οι: 

ΑΔΜΗΕ, AEM, ΑΛΜΥ, ACAG, ΑΒΑΞ, ΜΠΡΙΚ, DIMAND, EVR, ΦΑΙΣ, ΙΝΤΕΚ, 

ΚΡΙ, ΛΑΒΙ, NOVAL, ΠΛΑΚΡ, ΠΡΕΜΙΑ, ΠΡΟΦ, ΠΛΑΘ, ΤΡΕΣΤΑΤΕΣ, ΤΡΑ-

ΣΤΟΡ. 

Εκτιμάται ότι, εφόσον δεν υπάρξει σημαντική αναταραχή στις ξένες αγορές, το 2026 μπο-

ρεί να αποδειχθεί καθοριστικό για τη μικρή και μεσαία κεφαλαιοποίηση. Οι λόγοι: 

• Υψηλές αποτιμήσεις σε αρκετές μετοχές της μεγάλης κεφαλαιοποίησης, που πε-

ριορίζουν τα περιθώρια ανόδου. 

• Αυξημένη εισροή ρευστότητας από νέο επενδυτικό κοινό και θεσμικούς. 

Διεθνές περιβάλλον 

Η αμερικανική αγορά φοβάται ότι η FED ίσως δεν προχωρήσει σε περαιτέρω μειώσεις 

επιτοκίων το 2026, αν και προσωπική μας εκτίμηση είναι ότι τελικά θα υπάρξει χαλάρω-

ση. Περισσότερη ανησυχία προκαλεί το ενδεχόμενο αιφνίδιας κίνησης από την Ιαπωνία 

στα επιτόκια, αν και οι Ιάπωνες έχουν μάθει από τα λάθη του παρελθόντος. 

Ανακοινώσεις αποτελεσμάτων 

• Δευτέρα: ΕΧΑΕ 

• Τρίτη: ΟΠΑΠ, ΦΟΥΡΛΗΣ 



2 

 

 

Η METLEN προχώρησε σε νέα έκδοση ομολόγου ύψους 600 εκατ. ευρώ, ενισχύοντας 

περαιτέρω το ταμείο της και διατηρώντας «πυρομαχικά» για κάθε ενδεχόμενο. 

Γεωπολιτικές εξελίξεις 

Ο Τραμπ φαίνεται αποφασισμένος να «τελειώσει» τον πόλεμο στην Ουκρανία, ακόμη και 

με πολιτικό ή διπλωματικό κόστος, επιχειρώντας να κάνει συμφωνίες με κάθε πιθανό συ-

νομιλητή. Η Ευρώπη, αντιθέτως, περιορίζεται κυρίως σε εξοπλιστικές δαπάνες, χωρίς ου-

σιαστική ικανότητα διαπραγμάτευσης. 

 

Τεχνική εικόνα 

Ο Γενικός Δείκτης μπορεί να μην έκλεισε με κέρδη, αλλά επιβεβαίωσε το αγοραστικό 

σήμα της προηγούμενης εβδομάδας. Η αγορά συσσωρεύει εδώ και σχεδόν 4 μήνες, με ένα 

εύρος 1950–2135 μονάδων που στερείται ουσιαστικής κατεύθυνσης, αλλά διατηρεί τη 

μεσοπρόθεσμη ανοδικότητα. Οι πιθανότητες συνέχισης της τάσης παραμένουν αυξημέ-

νες. 

Η συσσώρευση αυτή δεν αναιρεί ευκαιρίες σε επιμέρους μετοχές. Γι’ αυτό και τονίζουμε 

ξανά ότι η αξία βρίσκεται στους τίτλους, όχι στον δείκτη. 

Η ΙΛΥΔΑ θα αποχωρήσει από τις επιλογές μας για το 2026, καθώς η αποτίμησή της πλέ-

ον θεωρείται απαιτητική. 

Για την ΕΧΑΕ, η λογική λέει ότι η Euronext θα προσφέρει ακόμη μία ευκαιρία ανταλλα-

γής στους επενδυτές. Η φημολογία περί πληρωμής 5,96 € σε μετρητά δεν είναι συμβατή 

με το νομικό πλαίσιο, παρά μόνο αν είχε ήδη συγκεντρωθεί ποσοστό 90%. Σήμερα η με-

τοχή διαπραγματεύεται με discount ~8% έναντι της μητρικής. 

Συνολικά, η αγορά φαίνεται να παίρνει μία πολυμήνη ανάσα μετά τα μεγάλα κέρδη, με το 

rotation να κυριαρχεί και να δείχνει ότι ίσως υπάρχει ακόμη σημαντικός δρόμος μπροστά 

— και μέσα στο 2026. 

 

Αποδόσεις επιλογών 

Οι επιλογές μας εξακολουθούν να υπεραποδίδουν σε σχέση με τον Γενικό Δείκτη, κατα-

γράφοντας απόδοση +54,36% από την αρχή του 2025, με υπεραπόδοση +14,08%. 

Αποδόσεις 2025 (χωρίς μερίσματα): 

• Γενικός Δείκτης: +40,28% 

• FTSE 25: +46,08% 

• Τραπεζικός Δείκτης: +79,67% 

• FTSEM (μεσαία-μικρή κεφαλαιοποίηση): +17,19% 
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• Επιλεγμένες Μετοχές: +54,36% (υπεραπόδοση +14,08%) 

Επιλεγμένες Μετοχές: 

• Ίλυδα: +264% 

• Alpha Bank: +123% 

• ONYX: +102% 

• Πειραιώς: +82% 

• Εθνική Τράπεζα: +70% 

• ΕΧΑΕ: +32% 

• ΜΕΤΛΕΝ: +43% 

• ΟΠΑΠ: +15% 

 

 

 

Υπενθύμιση 

 

 

Να θυμίσουμε ότι καθημερινά στην ομάδα μας στο Viber σχολιάζουμε και αναλύουμε 

αρκετές μετοχές σε ζωντανό χρόνο: 

     

https://invite.viber.com/?g2=AQB7m1j59sLvAlDnkMHtgk6GuNep1h5isWg9amOGiuzHr

kOQW6BrvVQ3IlYwHMvh&lang=el 

 

 

https://invite.viber.com/?g2=AQB7m1j59sLvAlDnkMHtgk6GuNep1h5isWg9amOGiuzHrkOQW6BrvVQ3IlYwHMvh&lang=el
https://invite.viber.com/?g2=AQB7m1j59sLvAlDnkMHtgk6GuNep1h5isWg9amOGiuzHrkOQW6BrvVQ3IlYwHMvh&lang=el
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FTSE 25 | Large Cap 

Σχεδόν αμετάβλητος και ο ftse με το 5230 κοντινή αντίσταση 

που διάσπαση θα μας δώσει το 5278 ή και το 5363. Το 5140 

και 5120 στηρίξεις με το στοπ στο 5082 σε κλείσιμο μέρας. Ο 

τραπεζικός και αυτός με ελάχιστες απώλειες με το 2200 επί-

πεδο να κράτησε σε όλες τις απόπειρες. Το 2263 κοντινή στή-

ριξη και το 2345 κύρια αντίσταση που διάσπαση μπορεί να μας 

δώσει το 5430. Το στοπ μας στο 2243 σε κλείσιμο μέρας 
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General Index | ASE 

Η εβδομάδα έκλεισε σχεδόν αμετάβλητη κόντρα στην πτωτική 

κίνηση των ξένων. Ο 2080 κοντινή αντίσταση που το πιο πι-

θανό η διάσπαση να μας φέρει αν μη τι άλλο στο 2110 επίπε-

δο. Το 2030 σημαντική στήριξη με το στοπ στο 2011 σε κλεί-

σιμο.  
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EUR.USD | spot 

Η ζώνη του 11410-115 έχει ιδιαίτερο εν-

διαφέρουσα στήριξη Το 11624 και 11665 

αντιστάσεις. Κατοχύρωση του τελευταίου 

θα δώσει κίνηση στο 11815 

 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 11396 
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S&P 500 | spot  

H διάσπαση του 6711 έδωσε το sell off και η αντίδραση επιβε-
βαίωσε δίνοντας και πάλι το θεαματικό πτωτικό κερί. Το 6500 
επίπεδο δεν είναι και το πιο απλό να σπάσει ενώ συνάμα ο τα-
λαντωτής μας βρέθηκε σε υπέρ πουλημένη ζώνη. Το 6640 εί-
ναι κοντινή αντίσταση με το 6750 κύρια ενώ κατοχύρωση μπορεί να δώσει το 6830 θυμί-
ζοντας ότι το στοπ είναι στο 6869. Τα βιβλία κλείνουν τέλος του μήνα κάτι που σαν γεγο-
νός δύσκολα θα τον αφήσει στην τύχη του 
 

  
DAILY POSITION SHORT 

STOP 6869 
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           ALFA | spot  

το 364 κοντινή αντίσταση που διάσπαση θα 

δώσει συνέχιση στο 380 ή το 394. Το 348 

κύρια στήριξη και στοπ 

 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 348 
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           ETE | spot  

 

Το 1312 και 1336 αντιστάσεις και 

διάσπαση του τελευταίου μπορεί να δώσει το 1365 αν 

μη τι άλλο. Το 1264 κοντινή στήριξη με το στοπ στο 

1260 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 1260 
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           MOH | spot  

 

Το 2780 συντηρεί την επιθετική τάση 

με το 2690 επόμενη σε περίπτωση διάσπασης. Το 3070 

επόμενος στόχος με το 2594 στην παρούσα στοπ  

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 2594 
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           PEIRAIOS | spot  

 

Φαίνεται ότι η αγαπημένη διαδρομή του 660 με 720 είναι αγα-
πημένη και χρειάζεται κατοχύρωση για να δοθεί λύση. Το 682 
κοντινή και το 665 κύρια στήριξη και στοπ. Το 702 και 714 αντιστάσεις ενώ διάσπαση του 
τελευταίου μπορεί να δώσει το 739 ή το 751 
 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 665 
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           MTLN | spot  

 

Pay day η Δευτέρα με την λογική ότι τα 

short funds θα κλείσουν θέσεις ο Βαγγέλης 

θα αγοράσει και η αγορά θα σπεύσει και αυτή να πάρει θέση. 

Μπορεί να χρειαστεί μερικές μέρες ακόμα παρόλα αυτά το επί-

πεδο 3960-4220 έχει ιδιαίτερο ενδιαφέρον. Το 4398 κοντινή 

αντίσταση που διάσπαση θα δώσει το 4458 που είναι και το 

στοπ 

 

  
DAILY POSITION SHORT 

STOP 4458 
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           GEKTERNA | spot  

 

Το 2444 κοντινή αντίσταση που διά-

σπαση μπορεί να δώσει το 2580. Το 2390 κοντινή 

στήριξη με το 2324 επόμενη επίπεδο που είναι και 

στοπ 

 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 2324 
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           INLOT | spot  

 

H διάσπαση του 10720 έφερε το sell off με 

τον τίτλο να μαζεύει με ένα θεαματικό 

spike συντηρώντας το εβδομαδιαίο long του. Το 10880 κοντινή 

με το 11060 επόμενη αντίσταση και το 11240 το stop σε κλεί-

σιμο ημέρας Το 10660 κοντινή στήριξη 

 

  
DAILY POSITION SHORT 

STOP 11240 
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           DEI | spot  

 

Αναμφισβήτητα η μετοχή του μήνα μαζί 

με την ΒΙΟ συνεχίζει μόνο με λευκά κεριά την κίνη-

ση με το 18 κοντινή αντίσταση. Το 1791 κοντινή 

στήριξη και μέχρι το 1644 δεν ανησυχεί για τίποτα 

 

  
DAILY POSITION LONG 

STOP 1406 
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Disclaimer 

Το παρόν δεν αποτελεί σύσταση επενδυτικής στρατηγικής αναφορικά με χρηματοπιστω-
τικά μέσα ή εκδότες χρηματοπιστωτικών μέσων και δεν περιέχει την οποιαδήποτε γνώ-
μη σχετικά με την παρούσα ή μελλοντική αξία χρηματοπιστωτικών μέσων. Πρόκειται 
για ένα έγγραφο που έχει συνταχθεί από την FASTFINANCE Α.Ε.Π.Ε.Υ. με σκοπό την πα-
ροχή γενικής ενημέρωσης στους πελάτες της σχετικά με την τρέχουσα κατάσταση των 
χρηματαγορών. Το παρόν έγγραφο διανέμεται δωρεάν και τα πνευματικά του δικαιώ-
ματα ανήκουν εξ ολοκλήρου στην FASTFINANCE Α.Ε.Π.Ε.Υ.  

Οι πληροφορίες και οι απόψεις στο συγκεκριμένο έγγραφο είναι για ενημέρωση του α-
ναγνώστη και μόνο. Η FASTFINANCE Α.Ε.Π.Ε.Υ. δεν παρέχει καμία εγγύηση σχετικά με 
την ακρίβεια και την πληρότητα των πληροφοριών και των εκτιμήσεων σε αυτό το έγ-
γραφο. Οι πληροφορίες προέρχονται από πηγές που θεωρούνται αντικειμενικά αξιόπι-
στες, χωρίς η FASTFINANCE Α.Ε.Π.Ε.Υ. να έχει επιβεβαιώσει την εγκυρότητα των πλη-
ροφοριών και των πηγών αυτών. Στο παρόν έγγραφο υπάρχουν πληροφορίες και εκτι-
μήσεις οι οποίες ενδεχομένως να αναθεωρηθούν σημαντικά μετά την κυκλοφορία του 
συγκεκριμένου εγγράφου είτε λόγω αναθεώρησης των οικονομικών μεγεθών από τις 
αρμόδιες αρχές, είτε επειδή οι εκτιμήσεις αναθεωρούνται με βάσει νέες εξελίξεις και τά-
σεις στις οικονομίες και τις αγορές.  

Στο παρόν έγγραφο ενδεχομένως να γίνεται αναφορά σε συγκεκριμένα χρηματοοικο-
νομικά στοιχεία τα οποία μπορεί να μην είναι συμβατά με τον επενδυτικό ορίζοντα και το 
προφίλ συγκεκριμένων επενδυτών. Η επένδυση σε ορισμένα χρηματοοικονομικά στοι-
χεία μπορεί να ενέχει σημαντικούς κινδύνους και κόστος ευκαιρίας.  

Οι αναγνώστες του συγκεκριμένου εγγράφου είναι αποκλειστικά υπεύθυνοι στο να επι-
βεβαιώνουν την εγκυρότητα των παρεχομένων πληροφοριών καθώς επίσης και να ενη-
μερώνονται για τυχόν αναθεωρήσεις οικονομικών μεγεθών και εκτιμήσεων που λαμβά-
νουν χώρα.  

Με τη χρήση του συγκεκριμένου εγγράφου συμφωνείτε ότι η FASTFINANCE Α.Ε.Π.Ε.Υ. 
δεν έχει καμία ευθύνη σχετικά με ζημιές και κόστη ευκαιρίας που απορρέουν είτε άμεσα 
είτε έμμεσα από την αξιοποίηση του παρόντος ενημερωτικού υλικού. 



0 

 

 

 


